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4T

Contra la
estigmatizacion

Diganme por quién
votar

Enfermedades renales en México siguen en
aumento Disefio sin titulo - 1 (archivo)

La semana pasada ocurrié un
hecho muy importante para la
promocion de la salud que
tendra implicaciones
importantes en el mundo y en
nuestro pais. En la 78a
asamblea anual de la
Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) se aprobd la
resolucion que reconoce a la
enfermedad renal crénica
(ERC) como una de las
enfermedades crbénicas no
transmisibles que deben

Estabilidad externa
pese a debilidad
interna
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atenderse y prevenirse para
reducir la carga de
enfermedad. La solicitud que
fue propuesta por diversos
paises, incluyendo el nuestro,
tendra efectos importantes, ya
que la resolucién promovera y
obligara a los paises miembros
de la OMS a adoptar medidas
propuestas e invertir en la
atencion de este problema.

Alrededor de 674 millones de
personas en el mundo viven
con enfermedad renal crdnica,
lo que significa el 9 % de la
poblacion mundial y es una de
las epidemias que sigue
creciendo en forma acelerada.
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Dos sucesos de la semana pasada - La Crénica de Hoy México

Se calcula que a nivel global
para el ano 2050 sera la quinta
causa de muerte en el mundo,
aunque ya en este momento lo
es en algunos paises.

Se reconoce que existe
inequidad en el mundo en
términos de acceso al
diagnostico y tratamiento de la
ERC y que la inequidad es
mayor mientras menos
recursos tiene cada pais. La
ERC es particularmente
frecuente en individuos que
viven con diabetes y/o con
hipertension arterial, por lo que
se asocia con, y agrava aun
mas, la carga de estas otras
enfermedades cronicas no
transmisibles.
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Otro de los asuntos que
reconoce la resolucion es que
para mejorar la salud renal en
el mundo, lo ideal es prevenir la
aparicion y progresion de la
enfermedad vy, por otro lado,
para los pacientes que ya
perdieron la funcion renal, que
la mejor terapia actual es el
trasplante renal, por lo que la
investigacion y promocion de
este ultimo debe
incrementarse.

Por lo tanto, la OMS hace un
llamado a los estados
miembros a invertir tanto
financieramente como en
organizacion gubernamental,
social y empresarial para tomar
las medidas Optimas que
permitan prevenir la ERC,
retardar su progresion y
promover la equidad en el
acceso al tratamiento. La
semana pasada fue, por lo
tanto, de jubilo para las
organizaciones y sociedades
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nacionales e internacionales
preocupadas por la salud renal
de la poblacion.

El segundo suceso no es
buena noticia, sino al contrario.
En un acto inentendible en el
que el gobierno de la casa
blanca promovid un recurso
que prohibe a la Universidad
de Harvard matricular
estudiantes internacionales. El
mandato es inmediato, por lo
que los estudiantes que estan
en dicha universidad tendrian
que dejarla de inmediato. Es un
acto de aparente venganza
porque Harvard se defendio
cuando semanas atras Trump
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quiso intervenir en su
autonomia, para imponer su
ideologia y en la que
claramente le tiene sin cuidado
el futuro y destino de la
Universidad y de los miles de
estudiantes extranjeros que
son parte de esta. Por el
momento, afortunadamente
una jueza atendi6 la demanda
de Harvard y ordené una
restriccion temporal a la orden
emitida por la casa blanca en
tanto se atienden los
argumentos al respecto.

La Universidad de Harvard es
una de las instituciones
educativas y de investigacion
mas poderosas, prestigiadas e
influyentes en el mundo. El
ataque a esta instituciéon debe
tomarse como una afrenta a las
universidades en general de
ese pais. Enemistar a la casa
blanca con las universidades
de donde han emanado los
personajes mas ricos e
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influyentes del mundo no me
parece buena idea. Estamos
viviendo tiempos muy dificiles
que tendran consecuencias
importantes a largo plazo.
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