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La inteligencia artificial crea por primera vez un
tratamiento experimental para una enfermedad olvidada
por las farmacéuticas

El laboratorio del ultimo ganador del Nobel de Quimica, con la investigadora Susana
Vazquez a la cabeza, habla de “democratizar” el descubrimiento de terapias
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La bioquimica Susana Vizquez, en el Instituto para el Disefio de Proteinas de la Universidad de Washington, en Seattle (EE UU).
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El estadounidense David Baker, ganador del tltimo Nobel de Quimica, proclama que la
humanidad est4 viviendo una transformacién tan trascendental como lo fue aprender a
manejar los metales al final de la Edad de Piedra. El habla de “la revolucién del disefio de
proteinas”, comparable también a la Revolucién Industrial, que cambi6 el planeta con sus
maquinas de vapor. Su laboratorio, en la Universidad de Washington, anuncia este miércoles
que sus disruptivos programas de inteligencia artificial, por los que Baker gand el Nobel, han
logrado por primera vez crear un tratamiento experimental para una enfermedad olvidada
por las grandes farmacéuticas. Al frente de esta hazafia cientifica esta la bioquimica mexicana
Susana Vazquez, que acaba de dejar Estados Unidos para incorporarse al Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas, en Madrid.

El laboratorio de Baker inventa proteinas que no existen en la naturaleza. Hace un par de
afios, sus miembros presentaron “la primera medicina de proteinas disefiadas por
ordenador”: una vacuna contra la covid, llamada SKYCovione, que ya se usa en Reino Unido y
Corea del Sur. Los investigadores también han creado algunas moléculas muy prometedoras
contra la gripe y el cancer de cerebro. En su ultimo afio de doctorado, Vazquez propuso
intentarlo con una de las 23 enfermedades tropicales desatendidas segtin la Organizacién
Mundial de la Salud: el envenenamiento por mordedura de serpiente, que provoca mas de
100.000 muertes al afio y el triple de amputaciones. Ella y sus colegas emplearon REdiffusion y
ProteinMPNN, dos programas de inteligencia artificial que disefiaron unas proteinas hasta
entonces inexistentes, capaces de neutralizar las mortiferas toxinas de la picadura de la cobra,
al menos en las simulaciones computacionales.
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David Baker, bioquimico: “Hemos creado una tecnologia que nos
lleva mas alla de las posibilidades de la biologia”
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Vazquez, nacida en Querétaro hace 31 afios, estaba haciendo deporte, corriendo por Seattle,
cuando recibié un mensaje de correo electrénico con los primeros resultados de los
experimentos en animales. “Mi corazon se detuvo y tuve que frenar para leer el correo. Fue
superemocionante, porque algunos de los ratones habian sobrevivido al 100% a dosis letales
de veneno”, rememora. Su estudio se publica este miércoles en la revista Nature, escaparate
de la mejor ciencia mundial. Los autores creen que, mas alla de las mordeduras de serpiente,
su éxito inicial sugiere que la inteligencia artificial “puede ayudar a democratizar el
descubrimiento de terapias”, sobre todo en el caso de las devastadoras enfermedades
olvidadas, gracias al ahorro “sustancial” de dinero y recursos.

Mas de dos millones de personas sufren un envenenamiento por mordeduras de serpientes
cada afio, sobre todo en Africa, Asia y América Latina. Las toxinas inoculadas pueden
provocar paralisis y hemorragias. Pese a la magnitud del problema, los tratamientos actuales
emplean una estrategia tosca y a menudo ineficaz, desarrollada hace mas de un siglo: inyectar
veneno de serpiente a caballos, extraer su sangre y obtener los anticuerpos especificos
generados. “Desafortunadamente, hay muy poco financiamiento, tanto de las entidades
académicas como de las grandes empresas farmacéuticas, para mejorar los tratamientos
actuales para mordeduras de serpientes”, lamenta Vazquez.

David Baker, nacido en Seattle hace 62 afios, gané la mitad del Nobel de Quimica del afio
pasado. La otra mitad se dividié entre Demis Hassabis y John Jumper, dos investigadores de
la empresa Google DeepMind que fueron esenciales en el desarrollo de AlphaFold, un sistema
que predice la estructura de las proteinas con una precision sin precedentes. Para entender la
complejidad del desafio, una molécula de agua tiene dos atomos de hidrogeno y uno de
oxigeno, con la sencilla férmula H,O. La proteina que nos permite respirar, la hemoglobina
que enrojece la sangre, es C,95,H4664N512038325sF¢€,.

Baker marca distancias con la multinacional estadounidense. “Hay una gran diferencia entre
mi laboratorio —que es totalmente abierto, recibimos visitantes de todo el mundo y
compartimos la informacién— y una empresa como Deepmind, que es totalmente cerrada”,
subrayd el investigador en una entrevista con EL PAIS en 2023. “Ser un sistema abierto te
aporta muchas mas ideas. El libre intercambio de informacién beneficia el avance de la
ciencia”, sentencié. Google DeepMind abrié parte de sus sistemas después de que Baker
compartiese los suyos de manera gratuita.
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El bioquimico estadounidense David Baker, en su laboratorio de la Universidad de Washington.
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El ganador del Nobel se muestra muy optimista, en un mensaje enviado este martes a este
periddico. “jCreo que las proteinas disefiadas podrian ayudar con muchas enfermedades
problematicas!” exclama Baker, director del Instituto para el Disefio de Proteinas de la
Universidad de Washington. “La ventaja del disefio es que puedes incorporar todas las
propiedades necesarias en el farmaco, algo que es muy dificil de lograr con otros métodos
actuales de descubrimiento de medicamentos”, argumenta.

La biotecnodloga belga Els Torreele ayudé a fundar la Iniciativa Medicamentos para
Enfermedades Olvidadas (DNDi, por sus siglas en inglés), una organizacion sin animo de lucro
que busca nuevos tratamientos contra las enfermedades desatendidas, que afectan a mas de
1.000 millones de personas. Torreele cambié la historia de los firmacos en 2019, cuando
dirigia la campafa de acceso a medicamentos esenciales de Médicos Sin Fronteras. Ella y sus
colegas querian demostrar que inventar un firmaco no cuesta 2.500 millones de euros, como
aseguraban las grandes farmacéuticas. Lo lograron. La DNDi invirtié 55 millones de euros en
el desarrollo del fexinidazol, el primer tratamiento oral contra la enfermedad del suefio, una
infeccion transmitida por moscas tsetsé y provocada por parasitos que inflaman el cerebro.
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Torreele es escéptica respecto a la promesa de “democratizacion” aparejada a la inteligencia
artificial. “Democratizar el descubrimiento de fArmacos implicaria que el acceso a los
macrodatos y a las potentes herramientas computacionales estuviera ampliamente disponible
y fuera asequible, de manera que cualquiera pudiera utilizarlos en sus laboratorios. Dudo que
esto ocurra en un futuro cercano, dado el coste de los macrodatos, de los centros de datos y de
la capacidad computacional, incluidas las emisiones de gases de efecto invernadero”, opina la
biotecndloga.

La investigadora belga no cree que la generacion de moléculas candidatas a medicamentos
sea el principal cuello de botella para el desarrollo de firmacos, al menos en la mayoria de las
enfermedades. Torreele considera que “el verdadero desafio” —ante una industria
farmacéutica que quiere maximos beneficios de sus inversiones— esta en los costosos ensayos
clinicos con miles de personas, para comprobar que un tratamiento experimental es seguro y
eficaz.

“Con la disminucién generalizada de los fondos (procedentes de donantes) dedicados a la
salud global, incluso las organizaciones sin animo de lucro, como DNDi, se enfrentan a
crecientes dificultades para movilizar recursos”, alerta Torreele. “Por supuesto que es positivo
disponer de mas candidatos a medicamentos, pero convertirlos en medicamentos reales, de
tal manera que se garantice un acceso asequible y equitativo para los pacientes donde y
cuando los necesiten, es el principal cuello de botella hoy en dia. Y no veo como la inteligencia
artificial podria ser util en este aspecto”, advierte.

SOBRE LA FIRMA

Manuel Ansede X

Recibe el boletin de Ciencia

f © X

COMENTARIOS - 13 D Normas»

MAS INFORMACION

La mujer que cambio la historia de los medicamentos

MANUEL ANSEDE

ARCHIVADO EN

Ciencia - Medicina - Salud - Enfermedades - Enfermedades olvidadas - Serpientes - Querétaro - Bioquimica - v


https://plus.elpais.com/newsletters/lnp/1/331/#?prm=not_newsletters_ciencia
https://elpais.com/info/normas-de-participacion/
https://elpais.com/autor/manuel-ansede-vazquez/
https://twitter.com/manuelansede
https://www.facebook.com/Materia.Ciencia/
https://www.instagram.com/materia_ciencia/
https://twitter.com/materia_ciencia
https://elpais.com/elpais/2019/02/27/ciencia/1551228381_244155.html#?rel=mas
https://elpais.com/autor/manuel-ansede-vazquez/
https://elpais.com/elpais/2019/02/27/ciencia/1551228381_244155.html#?rel=mas
https://elpais.com/noticias/ciencia/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/medicina/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/salud/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/enfermedades/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/enfermedades-olvidadas/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/serpientes/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/queretaro/#?rel=arch
https://elpais.com/noticias/bioquimica/#?rel=arch

