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Congreso internacional sobre avances quimicos y biologicos

Buscan unir esfuerzos para
luchar contra el cancer

México tiene muy buenos grupos de investigacion y para lograr
mayor impacto en la ciencia se necesita mas colaboracion,
afirma Mariano Martinez Vazquez, del Instituto de Quimica

Diana SaAVEDRA

1 cédncer es una enfermedad muy

compleja y para estudiarla se

requieren de muchas aproxima-

ciones, por lo que con el objetivo
de intercambiar informacién y compartir
ideas de los avances cientificos en quimica,
bioquimica y genémica desarrollados en
México se realizara el Tercer Congreso Inter-
nacional de Terapia contra el Cdncer: Avances
Quimicos y Bioldgicos.

Mariano Martinez Vazquez, investiga-
dor del Instituto de Quimica (IQ) y principal
organizador del encuentro, dijo: “México
tiene muy buenos grupos de investigacién
y para tener mayor incidencia en la ciencia
se necesita mayor colaboracién y se puede
hacer mds. El punto del Congreso es tratar
de buscar puentes y que toda la informa-
cién que se ha generado en los laboratorios
en México llegue realmente al paciente,
eso es lo que nos interesa.

El investigador recordé que hace mds
de 15 afios, Lena Ruiz Azuara, profesora
e investigadora de la Facultad de Quimica
(FQ) de la UNAM, organiz6 el primero y se-
gundo congreso por lo que ahora el objetivo
es reunir en un espacio las investigaciones
realizadas en nuestro pais, que han hecho
importantes avances no sélo en la obten-
cién de compuestos farmacolégicos, sino
también en el estudio de los diferentes
tipos de tumores que afectan al mexicano.

Ruiz Azuara considerd fundamental el
trabajo conjunto de investigadores para
el desarrollo de firmacos, y su vinculacién
con los laboratorios mexicanos que lleve
al desarrollo de las fases preclinicas de la
prueba de medicamentos.

Sin embargo, menciond, hoy en dia hay
una enorme reticencia de los médicos a
probar productos desarrollados en universi-
dades y dependencias de investigacién que
no vengan directamente de la industria.

Recordé que a lo largo de su historia,
México ha generado productos naturales,
sintéticos e inorgdnicos que benefician a
la salud de la poblacién. El reto estd en
romper esa primera barrera que represen-
ta la realizacién de las pruebas clinicas de
estos compuestos.

Marcela Lizano Soberén, investigadora
del Instituto de Investigaciones Biomédicas
(IIBO), anadi6 que parte de la trabajo que
se ha hecho en la nacién es referente
al reposicionamiento farmacolégico, es
decir, el probar medicamentos oncolégicos
que se han usado en enfermedades no
oncolégicas y viceversa.

Desde su grupo de trabajo, explico, se
estudian tumores asociados en particular
al Virus del Papiloma Humano (cdncer
cervicouterino, orofaringeo, entre otros),
del que si bien ya hay vacunas bastante
eficientes, la incidencia y muerte en México
contintia aumentando, por lo que sigue

siendo un nicho importante de estudio
para tratar de encontrar caracteristicas
que permitan ayudar al paciente, asi como
desarrollar nuevas estrategias terapéuticas.

Por su parte, Alejandro Zentella Dehe-
sa, investigador del IIBO, destacé que es
una responsabilidad social el reencon-
trarse con la iniciativa privada, pues sin
ella no se logrard avanzar, como lo han
demostrado naciones como India, que se
ha convertido en una potencia econémica
y es farmacolégicamente independiente
gracias al capital privado.

Sin embargo, México tiene una tra-
dicién herbolaria espectacular y por su
posicién geografica tiene una gran diver-
sidad, tanto animal como vegetal, por lo
que se obtienen productos quimicos con
gran potencial para la medicina. “Tenemos
un enorme catdlogo de compuestos, el
problema es trasladarlos al &mbito de la
atencién médica en el sistema de salud y
ese es todavia un gran problema”.

Cada vez mas importante
A suvez, Jorge Meléndez Zajgla, director
general del Instituto Nacional de Medici-
na Genémica, coment6 que el cancer se
ha convertido en una enfermedad cada
vez mds importante por dos razones: el
cambio de perfil epidemiolégico del pais
(cada vez tenemos un mayor porcentaje de
casos en pacientes jévenes)y la evolucién
de diagnoéstico (que se ha acelerado en
los tltimos 10 o 15 afios con el uso de
herramientas moleculares, lo que lleva a
diagnosticos también de mayor precisién).
Los investigadores coincidieron que
ante este panorama, México necesita me-
jores estrategias para tratar y diagnosticar
a los pacientes, ademads del desarrollo de
nuevas terapias, para lo cual es necesa-
rio fortalecer la colaboracién entre las
diversas instituciones y crear novedosos
métodos de tratamiento con talento local.
El Tercer Congreso Internacional de Terapia
contra el Cdncer: Avances Quimicos y Biologicos
se realizard del 2 al 4 de octubre préximo
en la Biblioteca del IQ. 4



