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México sumoé mas de 200 casos de la enfermedad de chagas: qué es y como se contagia

La UNAM adyvirtié que se mientras en Sudamérica se llevan a cabo campaias en torno a esta enfermedad,
en México aiin hay mucha desinformacion

Por César Jiménez
12 Abr, 2023
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En lo que va de 2023 se han registrado en México 222 casos, tanto crénicos como agudos, de la enfermedad de chagas (UNAM)

En México se han registrado 222 casos de enfermedad de chagas, la cual se ha ligado a viviendas que no cuentan con un piso firme, y aunque es una enfermedad cuyos
registros van en aumento, la informacién que se divulga en torno a ella es poca hasta ahora.

De acuerdo con el mds reciente Boletin Epidemiolégico emitido por la Secretaria de Salud, con corte hasta la semana epidemioldgica nimero 13, que va del 26 de marzo
al 1 de abril, nuestro pafs sumé 211 casos de la enfermedad de chagas crénica y 11 mas de tipo agudo.
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En el caso de la infeccidn crénica, los estados con la mayor cantidad de registros fueron Veracruz con 41; Nuevo Le6n con 19; Yucatan, con 18; Hidalgo y Durango con
13; y los estados de Morelos, Michoacdn, con 12 casos.

Sobre esta enfermedad, la investigadora del instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM, Bertha Josefina Espinoza, dijo que se trata de un padecimiento del cual
se desconoce mucha informacion, aunque eso no es exclusivo de la poblacién en general, sino que es algo que ocurre también en la comunidad médica.
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La enfermedad de chagas es causada por el pardsito protozoario Trypanosoma cruzi, que mide apenas unas cuantas micras, pero que ha infectado a millones de personas
(UNAM)

Aunque la UNAM ha sefialado que se trata de una enfermedad ligada a las condiciones de pobreza en algunos sectores afectando en afios anteriores a estados como
Veracruz, Oaxaca, Chiapas, Yucatdn, Morelos y el Estado de México, muchas personas en América Latina han resultado afectadas,

Te puede interesar: UNAM dard asesorias gratuitas para realizar la declaracién anual de impuestos

En ese sentido, explicé que si bien en el cono sur del continente se trata de una enfermedad conocida y por la cual incluso se emprendieron campaiias, en el caso de

México no hay tal.
“En México no existe nada de esto, aun cuando hay grupos académicos importantes trabajando en varias regiones del pais; falta la respuestaicubegnamental para hacer ‘
i

campafias de educacion, diagndstico, seguimiento y para dar tratamiento”, dijo la investigadora de la UNAM.

¢ Qué causa la enfermedad de Chagas?

Se trata de una enfermedad que es causada por un pardsito protozoario Trypanosoma cruzi, que mide apenas unas cuantas mig
infecte a hasta 7 millones de personas en todo el mundo.

¥ sin embargo, ello n®

Te puede interesar: Qué dijeron la UNAM y la SEP sobre las becas Elisa Acuiia

La UNAM cit6 informacién de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en la cual se advirti6 que esta infeccig levado a la muerte a 10 mil personas cada afio.
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De acuerdo con la OMS, la enfermedad de chagas ha llevado a la muerte a 10 mil personas cada afio (UNAM)

Es una enfermedad endémica de América Latina, la infeccion ya es considerada mundial, ante la ocurrencia de casos en Europa, Asia e incluso Australia, lo cual fue
atribuido a la migracién.

La forma en que se produce la infeccién es por el contacto con las heces u orina de los insectos infectados, los cuales se alimentan de sangre y tienen su periodo de
actividad durante las noches.

De acuerdo con la UNAM, la exposicion a los pardsitos se da debido a que estos insectos pican en una zona expuesta de la piel y defecan cerca de donde se encuentra la
picadura y al frotarse, las personas riegan las heces u orina hacia la misma picadura, o bien hacia los ojos o boca.

La forma en que se produce la infeccién es por el contacto con las heces u orina de los insectos infectados, los cuales se alimentan de sangre (Gentileza UNSAM)

No obstante, también se ha detectado que este tipo de enfermedad también se transfiere mediante transfusiones de sangre de una madre infectada a su hijo recién nacido,
pero también por alimentos contaminados y trasplante de 6rganos.
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La enfermedad produce afectaciones pincipalmente neuronales y cardiacas, por lo que la investigadora Bertha Josefina Espinoza explicé que es posible que un 30 por
ciento de un 30 por ciento de las personas infectadas, sufra afectaciones cardiacas en un 90 por ciento de los casos, y el otro 10 por ciento presenta alguna enfermedad
intestinal.

Dado que las afecciones cardiacas son las mds recurrentes, la investigadora sefialé que es comtn que se presenten trastornos de la conduccién eléctrica, inflamacion,
hiperplasia y crecimiento exagerado del érgano, todas ellas deficiencias que eventualmente conducen a la muerte.
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Mas leidas América

Gremios y periodistas protestaron contra la ‘“ley mordaza” en Bolivia

Las manifestaciones se realizaron en varias ciudades como Santa Cruz, Sucre y Cobija. En L.a Paz, los comunicadores se reunieron en la plaza Murillo, cerca de la
Asamblea [ egislativa y el Ejecutivo, con carteles y cdnticos para hacer conocer su inconformidad con este proyecto de norma

Venezuela y Colombia son los principales paises de origen de las personas que pidieron asilo en Espaiia en
2022

de 45 mil fueron de venezolanos

Club América neg6 permiso a Alejandro Zendejas para el Estados Unidos vs México

El lateral americanista sufri6 un fuerte golpe en la victoria de las Aguilas frente a los Rayados del Monterrey,

Arsenal y Godoy Cruz se enfrentan con el objetivo de salir de la zona baja de la tabla de la Liga
Proofesional

El cuadro de Sarandi y el Tomba abren la jornada del jueves desde las 14. A continuacién, Talleres visita a Colén (16.30)_y Tigre cierra la fecha 11 frente a Sarmiento
(21.30)

Qué relacion tienen los perros virales de TikTok con La Carabina de Ambrosio y Gina Montes
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