
19/2/24, 13:00 La contaminación de la CDMX puede provocar mutaciones genéticas en bebés - Enfoque Noticias

https://enfoquenoticias.com.mx/la-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes/ 1/5

Inicio   Buenas Noticias   Salud

La contaminación de la CDMX puede
provocar mutaciones genéticas en
bebés
06/04/2023  

 

Afecta contaminación atmosférica material genéticAfecta contaminación atmosférica material genétic……

Compartir en Facebook Compartir en Twitter Compartir en Whatsapp

Ciudad de México.- Los bebés que nacen en la Ciudad de México tienen “huellas” de la contaminación atmosférica en su
material genético y pueden sufrir mutaciones, según reveló un estudio de la Universidad Nacional Autónoma de México (Unam).Privacidad  - Términos

INICIO LA NOTA  BUENAS NOTICIAS  ESPECIALES  PODCAST 

DEPORTES

 Buscar... 

Contacto lunes,19 febrero, 2024 r 17 °C

Estás escuchando

Canción:

{{cancion}}
Artista: {{artista}}

 

https://enfoquenoticias.com.mx/
https://enfoquenoticias.com.mx/category/buenas-noticias/
https://enfoquenoticias.com.mx/category/buenas-noticias/salud/
https://enfoquenoticias.com.mx/la-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes/
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fenfoquenoticias.com.mx%2Fla-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=La%20contaminaci%C3%B3n%20de%20la%20CDMX%20puede%20provocar%20mutaciones%20gen%C3%A9ticas%20en%20beb%C3%A9s&url=https%3A%2F%2Fenfoquenoticias.com.mx%2Fla-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes%2F
https://api.whatsapp.com/send?text=La%20contaminaci%C3%B3n%20de%20la%20CDMX%20puede%20provocar%20mutaciones%20gen%C3%A9ticas%20en%20beb%C3%A9s%0Ahttps%3A%2F%2Fenfoquenoticias.com.mx%2Fla-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes%2F
https://www.youtube.com/watch?v=liS3apVif9M
https://www.google.com/intl/es/policies/privacy/
https://www.google.com/intl/es/policies/terms/
https://enfoquenoticias.com.mx/
https://enfoquenoticias.com.mx/category/la-nota/
https://enfoquenoticias.com.mx/category/buenas-noticias/
https://enfoquenoticias.com.mx/category/especiales/
https://enfoquenoticias.com.mx/podcast/
https://enfoquenoticias.com.mx/deportes/
https://enfoquenoticias.com.mx/
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuAbd7T2t0U9gGfF0f8EGs3geSJWfGs-CEN0d8P7KZVZjkGqYTK3loAscPX3IcdTx7Lm3u57g61ax6ongTfLm6QYL-LPQ5dI4Jwi5bT5tVwFkER45quqiz79gfk3Lsf_hLAQsBFnW3IjwMBQfX7VYUgCu5hH068Tk37A39sP7S4lSBjJl5F_YzBJ2o-pbubGU38QDnI9QJ-L9snwlOglC8&sai=AMfl-YS7eJaiEFAktCg4D_bW03EBxQdTH7e8nZ-Pqr1ZjcpeoUEqAT2yZn9h2QGOp2qaq9qtQhg_mjSpiNyAPmrtRS1O_46eeHz_8LAcyEk7wQHv_3Q&sig=Cg0ArKJSzK3yj3xV7u0-&cry=1&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9teGhvdGVsZXMuY29t&urlfix=1&adurl=https://nym1-ib.adnxs.com/click2%3Fe%3DwqT_3QKZAfCYmQAAAAMAxBkFAQjXyc6uBhC26Z6-hNOzsRUYwYjFu_fcpN8uINv4pgMotQEw6j84AkCk2ONySL-xPVAAWgNVU0RiA1VTRGjYBXBaeJ-kVIABvrwFiAEBkAECmAEFoAECqQFu27Zt27aVP7EB2_l-arx0kz-5AQAAAEAzM_M_wQHRbyVcROuTP8kBXhH8byU7lj_YAfAG4AEA/s%3D4d7d42322114ab8841b1cc46ee15213fe3398fd8/bcr%3DAAAAAAAA8D8%3D/cnd%3D%25212hCoqQiTydQVEKTY43IYv7E9IAAoADEAAAAAAAAAADoJTllNMjo0OTg1QN1FSQAAAAAAAPA_UQAAAAAAAAAAWQAAAAAAAAAAYQAAAAAAAAAAaQAAAAAAAAAAcQAAAAAAAAAAeACJAQAAAAAAAPA_/cca%3DODE3MCNOWU0yOjQ5ODU%3D/bn%3D89662/clickenc%3Dhttps%253A%252F%252Fadclick.g.doubleclick.net%252Faclk%253Fsa%253DL%2526ai%253DCXNeg16TTZe6YIP7_48APyvaEiArS4Nfgbo-ktpOTCsCNtwEQASAAYOXb84SAFoIBF2NhLXB1Yi0yMTY0NTY2MjEyNzczOTI0yAEJqAMByAMCqgTEAk_Q4Q2HztfbAm7J4gfJNnUTh4DtyVYbcxRGjo4IBHZkBW248oY5X3JqHwnglC9bWBfJAJqYhamW-DmEGn7qOo0gD4KwcmTOalvjLMn5E3wk78YlfotkRahaMV1KgTh0AS3Bw6r_5pUNGjNKQ-l4CZamV7zXEgF4FH7Xke_xxGBfBOL0w4szYiO6tkJsLFcMxUCT-8efJEiBOhQqbMyT4wZcbi1UvCUwgiO0yfuvclqkRcz2vSJlZNETcg6r2Hzgu8d1BWJGnrH7_GlK_5RJABedPxwz4zQIU-08FMOChd0f-5Ki0RSplbirGquiLCIxPbeiAHcbNOO7ZBfoF6IosnA0RoyqWpi7rgLuJrvuQYMfAX2sZn8aiRXi-aV9BdpWWbhJwzegyyIe3cZd1mbCQtl-OqeFynYwtSNajk1FIvsuGIxiIYAG9onZzbrvzqDYAaAGIYgHAZAHAqgHpr4bqAeW2BuoB6qbsQKoB4OtsQKoB_-esQKoB9-fsQKoB62-sQLYBwDSCCMQAjIBADoOn8CAgICABJDAgICAgAhIvf3BOljutqbwiriEA_oLAggBgAwB0BUBgBcB%2526num%253D1%2526cid%253DCAQSQgAvHhf_r54lTG2Jxv15dVM3MBRu9LHkFot8FSv1c7UM1cPs_iS1hfUW0vi0yZB5P0hVpTFnfwRSTdjtVVsBLnaktxgBIAg%2526sig%253DAOD64_2snR4BNJQ1yqpEdHl05BjnOXLz_A%2526client%253Dca-pub-2164566212773924%2526adurl%253Dhttps://www.mxhoteles.com/hotel-garibaldi.html%253Fsjrnclid%253D1541021175948752054%2526sjrncid%253DXA_12733446%2526sjrnaid%253DXA_240708644
https://enfoquenoticias.com.mx/contacto/


19/2/24, 13:00 La contaminación de la CDMX puede provocar mutaciones genéticas en bebés - Enfoque Noticias

https://enfoquenoticias.com.mx/la-contaminacion-de-la-cdmx-puede-provocar-mutaciones-geneticas-en-bebes/ 2/5

  

El estudio, efectuado en la Ciudad de México, se realizó a cerca de 300 mujeres y sus recién nacidos. Las mamás vivían en el
norte de la metrópoli y en la alcaldía Iztapalapa, en el oriente de la capital mexicana.

Según los datos recabados por la investigación, una mayor exposición a los contaminantes en el aire impacta en menor peso y
talla al nacer, precisó María Eugenia Gonsebatt Bonaparte, académica del Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM,
que lideró el estudio.

“Queríamos saber si la contaminación atmosférica afectaba de alguna manera al recién nacido,
pues ya había estudios similares en otras ciudades del mundo. Y sí, el aire contaminado que
respiran las mamás llega a los bebés”, dijo la también investigadora del Departamento de Medicina
Genómica y Toxicología Ambiental.

Explicó que pudieron detectar que algunas partículas que circulan en el aire se unen con material genético y forman aductos de
hidrocarburos aromáticos policíclicos. “La quema de los combustibles -gasolinas, gas- así como los incendios liberan a la
atmósfera partículas que reaccionan con nuestras células, se unen al material genético y producen estos aductos que causan
mutaciones en nuestro material genético, por lo que se consideran peligrosos”, subrayó.

Para el estudio se analizaron los niveles de material particulado -PM 2.5- y Ozono reportado por la Red Automática de Monitoreo
Atmosférico de la Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM) de las áreas en las que vivían las mujeres embarazadas.
Además, les tomaron muestras de sangre y también del cordón umbilical de sus recién nacidos. Se aseguró que las madres no
fueran fumadoras o vivieran con un fumador, y que los bebés estuvieran sanos y su nacimiento llegara a término.

“Consideramos las partículas como indicador de que había contaminación y vimos que mientras más expuestos estaban las
mamás y los bebés, más aductos de hidrocarburos tenían en su material genético y más daño en sus células sanguíneas”,
destacó la experta universitaria. Aún no se conocen los efectos que a largo plazo podrían tener los infantes sujetos a esta
polución. Algunos estudios señalan mayor probabilidad a presentar asma, y otros indican que de adultos tendrían más riesgo a
desarrollar enfermedades como cáncer, añadió Gonsebatt Bonaparte.

“No podríamos asegurar que eso va a pasar con los niños, pero es una luz roja o amarilla, al menos, para seguir monitoreando
la contaminación, no cesar en la lucha por disminuirla; que se sigan implementando medidas para reducir las contingencias y los
incendios en la Ciudad de México”, aseveró la especialista. El estudio se realizó de 2014 a 2016, con el apoyo de la UNAM y del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, pero fue apenas ahora que se dieron a conocer los resultados.

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), en 2022, aproximadamente un 99 % de la población mundial vivía
en lugares donde no se respetaban las directrices de la OMS. La experta universitaria consideró que se debe continuar con la
investigación en la materia, evitar incendios, quema de combustibles al aire libre, disminuir el uso de coches con mala
combustión y optar por los autos híbridos o eléctricos, entre otras medidas. 
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