19/2/24,12:52 Ciudad de México: Bebés tienen en sus genes "huellas" de la contaminacion

ULTIMAS NOTICIAS JALISCO MEXICO INTERNACIONAL DEPORTE ENTRETENIMIENTO

GENTEBIEN IDEAS E| VIDEOS MAS

Bebés de CDMX
tienen en sus
genes "huellas™
de la polucion

Algunos estudios sefialan mayor
probabilidad de presentar asma, y otros
indican que de adultos tendrfan mas riesgo
a desarrollar enfermedades como cancer,
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Algunas particulas que circulan en el aire se unen con material genético y se form
policiclicos. EFE/M. Guzman

Los bebés que nacen en la Ciudad de México,
tienen "huellas" de la contaminacion
atmosférica en su material genético y pueden
sufrir mutaciones, aseguré la académica del
Instituto de Investigaciones Biomédicas de la
Universidad Nacional Autébnoma de México
(UNAM), Maria Eugenia Gonsebatt Bonaparte.
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la académica.

“No podriamos asegurar que eso va a pasar con
los nifios, pero es una luz roja o amarilla, al
menos, para seguir monitoreando la
contaminacion, no cesar en la lucha por
disminuirla; que se sigan implementando
medidas para reducir las contingencias y los
incendios en la Ciudad de México", aseverd
Gonsebatt
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Al detallar un estudio efectuado en la capital
del pais con 300 mujeres y sus recién nacidos,
quienes vivian en el norte de la metrépoliyenla
alcaldia Iztapalapa, explic6 que, efectivamente,
el aire contaminado que respiran las mamas
llega a los bebés.
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indico la académica.

Para el estudio se analizaron los niveles de
material particulado —PM 2.5—y Ozono
reportado por la Red Automatica de Monitoreo
Atmosférico de la Zona Metropolitana del Valle
de México (ZMVM) de las areas en las que vivian
las mujeres embarazadas. Ademas, les tomaron
muestras de sangre y también muestras de
sangre del corddén umbilical de sus recién

nacidos.

La especialista refirié que la exposicion a los
contaminantes en el aire también impacta en
menor peso y talla al nacer, y precisé que la
guema de combustibles, como gasolinay gas,
asi como los incendios liberan a la atmésfera
particulas que reaccionan con nuestras células,
se unen al material genético y producen aductos
que causan mutaciones en el material genético,

que se consideran peligrosos.

DEPORTE

ENTRETENIMIENTO
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vaiuu \wIS) sobre Calidad del Aire, segun este

GeNTEBIEN STDERE?- [»] vibEos  MAs

Aunque en mas de 6 mil ciudades de 117 paises

se monitorea la calidad del aire, las pefsonas Q
que ahi viven respiran niveles insalubres de

materia particulada fina y diéxido de nitrégeno,

en especial quienes habitan en paises de

ingresos bajos y medianos.

En ese sentido, Gonsebatt Bonaparte establecio
que es deseable que en laZMVM continte la
aplicacion de medidas para lograr
normatividades similares a las que recomienda
la OMS, pues hoy los limites de diversos
contaminantes estan por arriba.

"En particulas PM 2.5 y PM 10, los estandares
que tenemos en la Ciudad de México estan por
encima de los recomendados por la OMS; se
han modificado, pero no debemos bajar la
guardia, seguir el monitoreo y continuar
subiendo los limites de éstos", alerté.

“La OMS tiene mucho interés en que nos
protejamos de esta contaminaciény ha
difundido informacion para que agencias como
la NASA, que tienen satélites en la atmosfera,
monitoreen el material particulado en el mundo.
De hecho, hay mapas en tiempo real para
conocer la cantidad de este particulado,
practicamente en casi cualquier ciudad en el

mundo", comento.
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munininalgg para reducir algunas d
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prnuipaies fuentes de contaminacion del aire

GeNTE BIEN LSHEAS" |T"E:Wgeg§s gjjRpulsar el acceso a

energia doméstica no contaminante, par

ejemplo.

TEMAS

CIUDAD DE MEXICO CONTAMINACION NINOS

UNAM

INVESTIGACION CIENTIFICA

ESTUDIOS CIENTIFICOS

Continuaremos fortaleciendo sélidos
cimientos: Ejército Mexicano

Chivas parte con ventaja ante Pumas
por sensible baja de los felinos

Esto dice Lopez Orbador sobre el
exconsejero presidente del INE
Cordova

Semana Santa 2024: ;:Cuando
terminan los viernes de no comer
carne?

EN

Robert Downey Jr. desprecio su
papel como Iron Many le llovié el
hate enredes sociales, esto dijo
(VIDEO)

Conoce alos ganadores de los
People's Choice Awards 2024, Barbie
fue unade las estrellas galardonadas

Stranger Things y otras entregas de
Millie Bobby Brown préximas a
estrenarse
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