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“Bebés de la CDMX pueden crecer con malformaciones”, investigadora de la
UNAM

“Los estandares que tenemos en la ciudad de la calidad del aire estan por encima de los recomendados por
la OMS, no debemos bajar la guardia” Maria Eugenia Gonsebatt

¢Te gustaria recibir notificaciones de las
noticias mas importantes?

Mala calidad del aire afectara el crecimie

Por Agencia El Universal

06 de abril 2023 a las 09:50 hrs.
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“Era un simbolo de paz y luz": exhiben obras de
Shani Luke, asesinada en Israel y novia de mexican...
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Auln no se conocen los efectos que a largo plazo podrian tener los infantes sujetos a
esta polucién. Algunos estudios sefialan mayor probabilidad de presentar asma, y otros
indican que de adultos tendrian mas riesgo a desarrollar enfermedades como cancer,

afiadio la académica.
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.
amarilla, al menos, para seguir monitoreando la contaminacion, no cesar en la lucha
por disminuirla; que se sigan implementando medidas para reducir las contingencias
y los incendios en la CDMX”, asever6 Gonsebatt.
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¢ Por qué este anuncio? @

El estudio efectuado en la capital del pais se realiz6 a 300 mujeres y sus recién nacidos,
quienes vivian en el norte de la metrépoli y en la alcaldia Iztapalapa, explicé que,
efectivamente, el aire contaminado que respiran las mamas llega a los bebés.

"Algunas particulas que circulan en el aire se unen con material genético y se forman
aductos de hidrocarburos aromaticos policiclicos”, indicé la académica. Para el estudio
se analizaron los niveles de material particulado y Ozono reportado por la Red
Automatica de Monitoreo Atmosférico de la Zona Metropolitana del Valle de México
(ZMVM) de las areas en las que vivian las mujeres embarazadas.
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Mala calidad del aire en la Ciudad de México.
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Anuncios Google

¢ Por qué este anuncio? ®

CIUDAD DE MEXICO, 08FEBRER02023 - Mala calidad del aire en la Ciudad de México. FOTO: MOISES
PABLO/CUARTOSCURO.COM (Cuartoscuro /Moisés Pablo Nava)

Ademas, les tomaron muestras de sangre y también muestras de sangre del cordén
umbilical de sus recién nacidos. La especialista refirié que la exposicién a los
contaminantes en el aire también impacta en menor peso y talla al nacer, y precisé
que la quema de combustibles, como gasolina y gas, asi como los incendios liberan a
la atmésfera particulas que reaccionan con nuestras células, se unen al material
genético y producen aductos que causan mutaciones en el material genético, que se
consideran peligrosos.
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Monitoreo en seis mil ciudades

En 2022 la investigadora mencion6 aproximadamente 99% de la poblacién mundial
vivia en lugares donde no se respetaban las Directrices de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) sobre Calidad del Aire, segln este organismo.

Aunque en mas de seis mil ciudades de 117 paises se monitorea la calidad del aire, las
personas que ahi viven respiran niveles insalubres de materia particulada finay
diéxido de nitrégeno, en especial quienes habitan en paises de ingresos bajos y
medianos.

En ese sentido, Gonsebatt Bonaparte establecié que es deseable que en la ZMVM
continude la aplicacién de medidas para lograr normatividades similares a las que
recomienda la OMS, pues hoy los limites de diversos contaminantes estan por arriba.
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C
encima de los recomendados por la OMS; se han modificado, pero no debemos bajar
la guardia, seguir el monitoreo y continuar subiendo los limites de éstos”, alerté.

"La OMS tiene mucho interés en que nos protejamos de esta contaminacion y difunde
constantemente informacién para que agencias como la NASA, que tienen satélites en
la atmosfera, monitoreen el material particulado en el mundo. De hecho, hay mapas
en tiempo real para conocer la cantidad de este particulado, practicamente en casi
cualquier ciudad en el mundo”, comento la investigadora de la UNAM.

El organismo también propone mejorar la eficiencia energética de las viviendas y la
industria, la gestién de los desechos municipales para reducir algunas de las
principales fuentes de contaminacién del aire exterior en las ciudades, e impulsar el
acceso a energia doméstica no contaminante, por ejemplo.
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