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xisten varias situaciones fisioldgicas que en otro momento fueron

motivo de especulacién y controversia, pero que, con el tiempo,

lograron permear en la mente de todos los seres humanos y ya
nadie niega el fendmeno, a pesar de que tengan riesgos mayores que
aquellos por lo que hoy en dia algunos grupos se niegan a aceptar ciertas
terapias, por ejemplo, las vacunas. Pongamos varios ejemplos.

La fertilizacién y generacidon de un nuevo individuo. Hace muchos afios
existié la teoria, generada por Aristételes de que el esperma se mezclaba
con la sangre menstrual para crear un nuevo individuo y el argumento a
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evidencia de que el espermatozoide y el 6vulo se combinan para formar
un nuevo individuo tuvo que esperar hasta que se desarrollaron
microscopios con el suficiente poder como para observar el fenémeno. Es
interesante que, a pesar de que la inmensa mayoria de la humanidad
jamas ha visto el fendémeno en un microscopio, como diria mi abuelita,
“con sus propios 0jos”, hoy en dia todos lo aceptan como real. No sé de
ninguna secta que lo niegue y promueva otra teoria diferente para la
fecundacion.

La circulacion de la sangre. Antes de que William Harvey publicara su
libro “De motu cordis et sanguinis in animalibus” las teorias que
prevalecian eran que por las arterias iba el aire de los pulmones hacia los
tejidos o bien, que, en efecto, el corazén expulsaba sangre, pero que esta
se quedaba en los tejidos. No se tenia el concepto de que la circulacion
arterial y la venosa estan conectadas por los capilares, porque no se tenia
el instrumento apropiado para verlos. De nueva cuenta, a pesar de que la
mayor parte de la humanidad nunca ha visto un capilar, no conozco
ningun grupo que defienda la inexistencia de los capilares y que siga
creyendo que la circulacidn arterial no esta conectada con la venosa.
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Prueba de sangre

Los microorganismos como causantes de enfermedad. Centenas de
enfermedades permanecieron sin causa aparente por afios y fueron
atribuidas a deidades y no a los responsables, que son organismos
microsco,picos) que’ de nueva Cueﬂ"'ﬁ nnNn ]’\Qﬂ Q‘;f:lf\ TT‘;Q'I'I\C‘ nnNy ]CI mavnr{a fqﬂ
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los humanos. Sin embargo, tampc

niegue que la tuberculosis o la sif;
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transicidn a la teoria de la seleccidn natural de las especies, ya que aun
hay quienes no la aceptan (;0 no la entienden?). En este caso la evidencia
necesaria para mostrarla tuvo que venir del mundo submicroscépico, con
el descubrimiento de la estructura del DNA, la cual hace muy sencillo,
para quien quiera verlo, como funciona este proceso. La reciente
aparicién del virus SARS-CoV-2 y la diversidad de mutaciones que lo han
hecho capaz de seguir infectando humanos a través de la seleccion
natural, es una evidencia que ha ocurrido ante la observacion de todos en
tiempo real. Tengo la confianza de que una de las consecuencias positivas
de la pandemia es que permitio ver en accion a la seleccion natural y con
esto podamos avanzar hacia una sociedad mas racional y menos
ignorante.
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