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Investigador de 1a UNAM descubre molécula clave
en la lucha contra la obesidad

Una cadena pequeiia de acido ribonucleico es descubierta y nombrada AzuCR por un investigador de la UNAM
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SALUDABLE () martes, 3 de enero de 2023 - 19:37

Juan Miranda Rios, investigador del Instituto de Investigaciones Biomédicas (IIBO) de la UNAM realizé un descubrimiento con respecto a una molécula
que podria ser la clave para combatir enfermedades como obesidad y diabetes (https://www.gastrolabweb.com/saludable/2023/1/1/sobrepeso-obesidad-
en-mexico-factores-afectaciones-tu-salud-como-aprender-cuidarte-31848.html). El investigador Miranda Rios la nombré AzuCR, se trata de una cadena
pequeiia de acido ribonucleico (RNA, por sus siglas en inglés). Sobre esto se menciona que el conocimiento de las funciones de los RNA's los cuales
podrian ayudar a atacar problemas complejos como son estas dos enfermedades.
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En el boletin publicado por la UNAM (https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2023 006.html), el coordinador de la Unidad de Genética de la
Nutricion en la unidad periférica del 11IBO en el Instituto Nacional de Pediatria sefiala que “Conociendo las funciones de los RNA's podemos atacar
problemas complejos como seria la obesidad, la diabetes y, en un futuro largo el cancer”.
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El hallazgo de la molécula AzuCR fue descubierta por Miranda Rios, en el laboratorio de Gisela Storz, de los Institutos Nacionales de Salud de
Estados Unidos. Esta pequefia cadena tiene un tamafio de 164 bases de longitud y codifica para una proteina pequefia de 28 aminoacidos (conocida como
AzuC). Asimismo, se menciona que la participacion en la regulacion de genes es importante ya que estan vinculados con el metabolismo de diversos
azucares.
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“Cuando hice notar que la expresion de este RNA pequefio es regulado por diferentes azicares mi jefa, en Estados Unidos, la doctora Storz, me pregunto
como se dice sugar o azdcar en espafiol, entonces al RNA se le llamé AzuCR y a la proteina que codifica AzuC, asi que el nombre esta ligado con las
funciones que tiene”, menciono el investigador mexicano, Miranda Rios.

Asimismo, explico que la investigacion de dichas moléculas puede tener un impacto para la salud humana, ya que es probable que algunas enfermedades
tengan origen en la deficiencia de produccion de RNA pequerios, AzuCR o la proteina AzuC.

El investigador del Instituto de Investigaciones Biomédicas menciona que hasta el momento se cuenta con tan solo una cadena de RNA’s que tienen una
funcién dual, los cuales tres de ellos refieren a un estudio de la bacteria E.Coli y la recién descubierta por experto. En el afio 2003 la Direccién
General de Asuntos del Personal Académico brindd el apoyo al investigador mexicano para estudiar técnicas que permitieran analizar los RNA
pequefios, uno de los cuales es el hoy es conocido como AzuCR.

Actualmente, el investigador mexicano se encuentra estudiando los modelos de obesidad en un tipo de gusano conocido como Caenorhabditis elegans,
para observar su comportamiento con diferentes dietas con alto contenido en azlcares y grasas pueden modificar la expresion de los RNA’s pequefios
que son muy similares en el ser humano.

Miranda Rios y su equipo también se encuentran trabajando en la expresion de las pequefias moléculas para disefiar nuevas estrategias para eliminar su
funcion y asi reducir la alteracion de células cancerigenas.
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