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Origen del SARS-CoV-2,
 causante de la pandemia

l 
as teorías de conspira-
ción sobre el origen del 
SARS-CoV-2 se gene-
ran y diseminan con 
gran velocidad. Hace al-
gunos días recibí un vi-

deo de una hora de duración, dis-
ponible en Youtube, perfectamen-
te bien hecho, en el que se presenta 
evidencia para suponer que el vi-
rus fue creado por el partido comu-
nista de China. La premisa que da 
inicio al video es que el Partido Co-
munista Chino es “malvado”. Los 
malvados son los que hicieron 
el video. La pandemia que esta-
mos viviendo de por sí ya tiene a 
la población llena de miedo y a es-
to agregarle que fue provocada in-
tencionalmente hace que el miedo 
se convierta en terror.

La aparición del SARS-
CoV-2 es el resultado de una  
mutación espontánea de un 
virus que ya existía, pero que 
no tenía la capacidad de in-
fectar a los humanos. Con la 
mutación adquirió esa capacidad. 
Se ha analizado la comparación de 
secuencias del SARS-CoV-2 con 
los virus de la misma familia, Bat-
RaTG13 que infecta murciélagos, 
el coronavirus que infecta al pan-
golín y el SARS-CoV de humanos 
y de murciélagos. Entre estos vi-
rus la similitud es mayor al 96%. 
Los cambios que ocurrieron en el 
SARS-CoV-2 se localizan en dos si-
tios claves, ambos localizados en al-
guna parte de la proteína conocida 
como espiga.

Uno de los cambios fue en la se-
cuencia que permite al virus unir-
se con su receptor, que resulta ser 
una proteína de membrana que te-
nemos los humanos conocida co-
mo enzima convertidora de an-
giotensina 2 (ECA2) y que es par-
te del sistema renina angiotensi-
na que tiene un papel importante 
en la regulación de la presión arte-
rial. En este sitio hay seis aminoá-
cidos que se conocen del SARS-CoV 
que son importantes para la unión 
del virus con la ACE2. Cinco de es-
tos seis aminoácidos difi eren entre 
el SARS-CoV y el SARS-CoV-2, lo 
que permitió al SARS-CoV-2 unirse 
con mucho más afi nidad a la ACE2. 

Sin embargo, los análisis computa-
cionales que existen predicen que 
estos cambios no serían los ideales 
para unirse al receptor.

El otro cambio en SARS-CoV-2 
es el de una inserción de cuatro 
aminoácidos entre la unión de las 
regiones S1 y S2 de la proteína es-
piga, a unos 200 aminoácidos de 
distancia del sitio de unión. Esta 
inserción generó un sitio de cor-
te por una proteasa (enzimas que 
cortan proteínas). El corte en este 
sitio probablemente hace que, con 
el cambio de cinco aminoácidos del 
sitio de unión, se logre una confor-
mación diferente que permite al vi-
rus unirse con mejor afi nidad al re-
ceptor y quizá tenga que ver con la 
transmisibilidad.

Es imposible que alguien  
hubiera podido predecir que 
exactamente con cinco muta-
ciones puntuales en el sitio de 
unión, junto con la inserción 
de cuatro aminoácidos 200 re-
siduos más adelante, se podría 
lograr que un virus de anima-
les obtuviera la capacidad de 
infectar a los humanos, que  
fuera tan transmisible y que 

produjera la enfermedad tan grave que produ-
ce en el 5% de los infectados. Estas mutaciones, co-
mo ha sucedido a lo largo de millones de años, tuvieron 
que haber ocurrido en forma estocástica.

El virus RaTG13 del murciélago es 96% idéntico al 
SARS-CoV2, pero no tiene las mutaciones puntuales en 
el sitio de unión a la ACE2; el SARS-CoV-2 del pangolín si 
tiene estas mutaciones. Nótese, sin embargo, que ningu-
no de los dos tiene la inserción que genera el sitio de corte 
entre las proteínas S1 y S2. El pangolín es una animal 
salvaje que se trafi ca ilegalmente en China por-
que su carne se considera una exquisitez y las es-
camas se utilizan para hacer productos de la medi-
cina tradicional. En octubre de 2019, el Centro de 
Rescate de Vida Salvaje de la provincia de Cantón 
en China informó de la muerte de dos pangolines 
con neumonía y del cual aislaron el SARS-CoV-2  
que afecta a este animal. 

Lo que falta por saber es si la selección natural ocu-
rrió en animales antes de la transmisión a humanos 
(zoonosis) o ya en el humano después de la transmisión. 
Esto tiene implicaciones importantes porque si las mu-
taciones ocurrieron antes de la transmisión al humano, 

entonces el animal (quizá pan-
golines) podría seguir generan-
do nuevos brotes. En cambio, si 
primero ocurrió la transmisión 
y ya en el humano ocurrieron 
las mutaciones que generaron 
la infectividad y transmisibili-
dad, entonces la probabilidad de 
que la zoonosis vuelva a ocurrir 
es muy baja.

Uno de los hechos más cer-
teros que tenemos en biología, 
por lo que reconocemos a Char-
les Darwin como el más impor-
tante científico de la historia, 
es que los fenómenos biológi-
cos que ocurren en el planeta 
a través del tiempo, obedecen 
siempre a la teoría de la selec-
ción natural. Darwin propuso 
que las especies del planeta he-
mos evolucionado a lo largo de 
millones de años con base en la 
selección natural, que se refi ere 
a la capacidad de adaptarse al 
medio. Si la adaptación es ade-
cuada, la especie puede sobrevi-
vir por más tiempo y por lo tan-
to, reproducirse y prevalecer. Si 

la adaptación es mala, con el tiem-
po la especie desaparece. 

Ahora vemos claramente am-
bas caras de la moneda. Por un la-
do, las mutaciones ocurridas en 
SARS-CoV-2 le permitieron al 
virus adaptarse mejor a un am-
biente en el que antes no po-
día prevalecer (el humano). Es 
decir, una mutación que le dio 
una ventaja para adaptarse a 
un ambiente que ya existía. 

Por el otro lado, estamos vien-
do claramente que hay una varia-
bilidad enorme en el efecto que cau-
sa en el humano. Desde quien cur-
sa asintomático (aún no sabemos el 
porcentaje), quienes desarrollan un 
cuadro leve a moderado y se curan 
(80 – 90%) y quienes desarrollan un 
cuadro muy grave, del cual logran 
salir gracias a la terapia intensiva o 
desafortunadamente fallecen.

En este caso lo que cambió (pa-
ra nosotros), es el medio ambiente 
y hay quienes tienen mejor o peor 
posibilidad de adaptación, segura-
mente por cuestiones genómicas 
que tenemos desde hace miles de 
años y que hasta hoy que apareció 
el SARS-CoV-2 se revelan.

  La aparición del SARS-CoV-2 
es el resultado de una 
mutación espontánea de un 
virus que ya existía, pero que 
no tenía la capacidad de 
infectar a los humanos




