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En portada:
La doctora Imelda Lépez Villasefior
durante el su informe 2023-2024

Fotografia: Sonia Olguin
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de 1a hiomedicina en México: SFA
Informe de actividades de la Dra. Imelda Lopez Villaseiior 2023 - 2024

Sonia Olguin
Departamento de Prensa y Difusidn, 11BO

Al presentar el informe de actividades correspondiente a los afios 2023 y 2024, la doctora Lopez Villaseior, directora del Ins-
tituto de Investigaciones Biomédicas, menciond que lo reportado corresponde a un trabajo académico conjunto del Instituto,
gracias al cual en este periodo se desarrollaron 141 proyectos de investigacion, se publicaron un promedio de 2.8 articulos por
investigador en el Gltimo afio con un factor de impacto promedio de 4.3 y se obtuvieron mas de 30 distinciones, por lo que
agradecio el apoyo de las personas académicas y administrativas que integran la comunidad.

s
Las doctoras Soledad Funes e Imelda Lopez Villasefior.

La Comunidad Biomédica

Biomédicas, dijo, es una comunidad con
una representacion femenina importante,
ya que 55 por ciento de sus 308 integran-
tes son mujeres; 134 personas pertene-
cen al sector administrativo y 174 al sec-
tor académico. En el caso de las personas
investigadoras, la mayor parte se encuen-
tran en el nivel de titular By C, y existe
una diferencia en la distribucidn por gé-
nero, dado que la categoria de investiga-
dor emérito sélo la tienen tres hombres.
En cuanto al personal técnico académico
hay un mayor nimero de mujeres, y la
mayor parte de los nombramientos en
esta categoria son de titular Ay B.

Respecto al nivel de pertenencia del
PRIDE, menciond que la mayor parte de
las personas investigadoras se encuentran
en el nivel C y D; mientras que la mayo-
ria del personal técnico académico son
PRIDE C.

Por otra parte, 97 por ciento de las
personas investigadoras del Instituto tie-
ne algun nombramiento en el Sistema
Nacional de Investigadoras e Investigado-
res, y también 18 por ciento del personal
técnico académico, principalmente en el
nivel 1.

En el periodo reportado, se realizo la
contratacién de 11 personas académicas,
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Foto: Osiris Lopez

y seis mds se encuentran en proceso de
contratacion.

Hizo un reconocimiento a quienes se
jubilaron en los dos afios anteriores: los
doctores Julieta Rubio, Edmundo Lamoyi
y Maria Eugenia Gonsebatt, asi como a las
personas técnicas académicas: Angel Oli-
va, Abel Blancas, Verdnica Monroy, Marta
Elba Pérez y Maria Elena Zetina.

El trabajo de investigacion
La titular del 1IBO informé que en 2024 se
desarrollaron 141 proyectos de investiga-
cién, 60 por ciento de ellos con un enfo-
que de investigacion basica; casi la tercera
parte con un enfoque aplicado, y en me-
nor proporcién, se llevan a cabo proyec-
tos de desarrollo tecnoldgico o de innova-
cién. La mayor parte de los proyectos (65
por ciento) son financiados con recursos
provenientes del presupuesto UNAM,
donde se incluyen recursos provenientes
del PAPIIT y recursos institucionales.
Agregd que 25 por ciento de los pro-
yectos reciben financiamiento externo
nacional, proveniente de la SECIHTI (an-
tes CONAHCYT), la SECTEI y otras fuentes
de financiamiento, y el 10 por ciento son
proyectos que reciben financiamiento ex-
tranjero, gestionado por investigadoras e
investigadores.
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Sefialé que la investigacidn realizada
se vio reflejada en la publicaciéon de 252
articulos en 2024, nimero que se incre-
mentd respecto a 2023. Lo anterior re-
presenta 2.8 articulos por investigador, 95
por ciento de ellos fueron indizados, con
un factor de impacto promediode 4.3y la
mayor parte de ellos ubicados en el cuar-
tilly 2.

Para mostrar la relevancia del tra-

bajo que se hace en Biomédicas, tanto a
nivel nacional como a nivel internacional,
la doctora Lépez Villasefior presenté una
grafica en la que se observa que en 2024
se publico en colaboracién con colegas de
26 estados de la Republica Mexicana. La
mayor parte de las colaboraciones se rea-
lizaron con personas de Morelos, seguido
por el Estado de México, Veracruz, Tlaxca-
la, Baja California y Jalisco. A nivel inter-
nacional, dijo, tenemos colaboradores en
52 paises, principalmente en Estados Uni-
dos, seguido de Alemania, el Reino Unido,
Brasil, Canadd y Espafia.

En cuanto a la publicacién de libros
y capitulos de libros, en 2023 y 2024 se
publicaron nueve libros y 58 capitulos de
libros, se hizo un trabajo de arbitraje de
casi 700 articulos en revistas indizadas y
se publicaron 65 memorias.

Programas institucionales

En el IIBO se tienen siete programas ins-
titucionales: Cancer de mama; Investiga-
cion para el Desarrollo y la Optimizacién
de Vacunas, Inmunomoduladores y Mé-
todos Diagndsticos; Nuevas alternativas
para el Tratamiento de Enfermedades In-
fecciosas; Obesidad y Diabetes; Produc-
cién de Biomoléculas de Interés Biomédi-
co en Microorganismos; Salud y Ambiente
y Brain Body Behavior Interactions. La di-
rectora informd que un nimero importan-
te de académicos del instituto participan
en estos programas, asi como estudiantes
de pre y posgrado, lo que ha permitido la
titulacién o graduacion de 55 alumnos y
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la participacién de los programas en 54
articulos publicados y 93 actividades de
difusion. Menciond que el Programa de
Biomoléculas de Interés Biomédico en
Microorganismos ha tenido resultados
importantes adicionales, como son la pu-
blicacion de capitulos de libro, la solicitud
de patentes y el otorgamiento de una
distincion.

Docencia

Durante los dos afios reportados, la Se-
cretaria de Ensefianza estuvo la mayor
parte del tiempo bajo la responsabilidad
de la doctora Mahara Valverde, y ac-
tualmente la doctora Andrea Diaz Villa-
sefior se encuentra al frente. En cuanto
a docencia, Biomédicas participd y fue
sede de diferentes programas de posgra-
do: Doctorado en Ciencias Biomédicas;
Maestria y Doctorado en Ciencias Biol6-
gicas; Maestria y Doctorado en Ciencias
Bioquimicas; Maestria y Doctorado en
Ciencias de la Produccién y Salud Animal;
Maestria y Doctorado en Ciencias Médi-
cas, Odontoldgicas y de la Salud; Plan de
Estudios Combinados en Medicina y la
Licenciatura en Investigacion Biomédica
Basica (LIBB).

El nUmero total de estudiantes, in-
cluyendo a los alumnos que realizan tesis
de licenciatura, fue de 546 en 2023, y de
567 en 2024; es decir, hubo un aumento
en el numero de estudiantes en el Insti-
tuto, en donde la poblacidn estudiantil
es mayoritariamente femenina, con una
representacion del 53 por ciento de mu-
jeres en 2023 y 59 por ciento en 2024.

El total de graduados por afio fue de
88 en ambos afos, incluyendo a alumnos
de otras instituciones que realizan sus
tesis en Biomédicas. En cuanto a los be-
carios, poco menos de la mitad del estu-
diantado cuenta con beca, principalmen-
te de la SECIHTI, antes CONAHCYT.

Informé también que hubo un au-
mento en cuanto al alumnado inscrito en
programas de posgrado, con 118 alumnos
inscritos en 2023 y 142 en 2024. En cuan-
to a los graduados de programas de pos-
grado, fueron 39 en 2023 y 48 en 2024;
la mayor parte de ellos pertenecientes al
posgrado de Ciencias Bioquimicas, segui-
do por el Doctorado de Ciencias Biomé-
dicas.

Se impartieron un total de 57 cursos
en estos dos afios, la mayoria de ellos a
nivel de licenciatura y doctorado. Sobre
la LIBB, cuyo coordinador académico es
el doctor Juan Miranda, informé que hay
31 alumnos inscritos en el ultimo ciclo
escolar, debido a que el proceso de ad-
misién es muy cuidadoso vy estricto, y en
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la dltima admisién, de un registro de 123
aspirantes, fueron aceptados Unicamente
ocho.

Destacé que actualmente se estd
llevando a cabo la evaluacidn de esta Li-
cenciatura y del plan de estudios. Agregd
que la LIBB tiene una eficiencia terminal
arriba de 70 por ciento; sin embargo, en
el afio 2024 esta eficiencia descendid de-
bido a que se tratd de una generacién que
ingresé durante la pandemia.

Vinculacion y propiedad intelectual
La doctora Lépez Villasefior considerd que
la vinculacion es un aspecto clave del Ins-
tituto al ser el puente entre la comunidad
académica y el sector productivo. Repor-
té que durante 2023 y 2024 se firmaron
22 instrumentos consensuales, entre con-
venios, bases de colaboracién y contratos
de prestacidon de servicios. Se otorgaron
a la UNAM a través del Instituto tres pa-
tentes, una por la invencién de la doctora
Norma Bobadilla de un método de diag-
néstico para enfermedad renal crénica
y lesion renal aguda; otra por el disefio
realizado por la doctora Norma Adriana
Valdez Cruz de una nueva proteina para la
generacion de anticuerpos, y una mas por
la invencidn de la doctora Gloria Soldevila
de un método de obtencién a gran escala
de células T reguladoras humanas con po-
tencial terapéutico en trasplantes.
Ademds, se solicitaron tres nuevas
patentes y se realizé un Encuentro de Vin-
culacion UNAM-Sector Salud.

Eventos académicos y comunicacién

La doctora Lopez Villasefior menciond
que la actividad académica que se desa-
rrolla en el Instituto es intensa, ya que
se organizaron 346 eventos académi-
cos, 173 seminarios, 113 videoconfe-
rencias, 17 simposios, 10 congresos, y
23 eventos diversos, mientras que hubo
casi 500 participaciones en eventos. Por
otra parte, la presencia del Instituto en
medios de comunicacion fue relevante,
con cerca de 900 actividades en total. La
Gaceta Biomédicas, organo de difusion
del Instituto, a cargo del Departamen-
to de Prensa y Difusidn, se publicé pun-
tualmente cada mes, con 12 nimeros en
cada afo.

Premios, reconocimientos y distinciones
La directora sefalé que durante 2023 y
2024 se recibieron casi 300 distinciones,
entre premios, reconocimientos y me-
dallas. Algunos de los mds destacados
son: Premio Nacional de Ciencias 2023
y la Medalla al Mérito en Ciencias 2022
(entregada en 2023) otorgados a la doc-
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tora Edda Sciutto; el Premio Universidad
Nacional obtenido por el doctor Rudolf
Buijs, y el Reconocimiento Jesus Kumate a
la doctora Agnés Fleury. El Premio Miguel
Aleman Valdés en el drea de la salud que
fue para la doctora Sandra Romero Cor-
doba; el Primer y tercer lugar del Premio
CANIFARMA (Investigacion Clinica y Bési-
ca) otorgado a las doctoras Aliesha Gon-
zélez y Edda Sciutto, respectivamente. El
primer lugar en la categoria de doctorado
del Premio Alzheimer (Fundacién Moisés
Itzkowich — Fundacion UNAM) para la
doctora Clorinda Arias y su alumno César
Espino de la Fuente, asi como para la doc-
tora Gohar Gevorgyan y Josué Hernandez
del Castillo en la categoria licenciatura; el
doctor Gerardo Gamba Ayala fue recono-
cido con la Catedra Carl W. Gottschalk de
la Sociedad Americana de Fisiologia.

Otros reconocimientos destacados
fueron el Premio Women in Science 2024
de la Asociaciéon Latinoamericana y del
Caribe de Inmunologia otorgado a la doc-
tora Nora Fierro; el Premio a la Innova-
cién Bionano 2024 obtenido por el doctor
Sebastian Poggio Ghilarducci; el Premio
Aida y Ledn Weiss 2023 que recibieron la
doctora Marcela Lizano y su alumna Lesli
Olmedo Nieva, y el Premio Alfredo San-
chez Marroquin Yakult 2023 de la docto-
ra Romina Rodriguez y su alumna Jocelin
Rizo.

Entre las distinciones destacan: el
nombramiento como investigadoras e in-
vestigadores eméritos del SNII otorgado a
los doctores Carlos Contreras, Sara Frias,
Ma. Eugenia Gonsebatt y Margarita Mar-
tinez; el nombramiento como Integrante
de la Junta de Gobierno del INER a la doc-
tora Patricia Ostrosky; el reconocimien-
to de la Fundacién Chan Zuckerberg a la
doctora Lorena Aguilar; el nombramiento
como presidente del Capitulo México de
la Marie Curie Alumni Association al doc-
tor Daniel Rios Barrera y como Secretaria
de Investigacién Cientifica y de Posgrado
de la Universidad Auténoma de Tlaxcala
a la doctora Margarita Martinez. También
el doctor Antonio Veldzquez Arellano fue
reconocido con la instauracion del premio
que lleva su nombre por su trabajo pione-
ro en tamiz neonatal; y el Reconocimiento
Sor Juana Inés de la Cruz fue otorgado a
la doctora Maria Elena Flores Carrasco y
a la MVZ Georgina Diaz Herrera. El 11BO
reconocio la trayectoria de varios de sus
integrantes, entre ellos destaca el reco-
nocimiento por 55 afios al doctor Jaime
Martuscelli, por 50 afios a los académicos
Sergio Sdnchez, Maria Elena Zetina y Juan
Pedro Laclette, y por 45 afios a Aurora
Osorio.
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Una mencidn importante de la di-
rectora fue para el trabajo de la Comisién
Interna para la Igualdad de Género al or-
ganizar gran diversidad de eventos como:
concursos de carteles y de dibujo infantil,
seminarios institucionales, una obra de
teatro en colaboracién con el Instituto
de Fisiologia Celular, ciclos de cine deba-
te, conversatorios, picnic por la diversi-
dad, y un coloquio de ciencia incluyente,
entre otros.

En cuanto a las unidades de
apoyo a la investigacién, resaltdé que la
Unidad de Microscopia genera ingresos
extraordinarios por mas de 500 mil pesos
y organiza un curso anual de microscopia
Optica. Durante el periodo ha participado
en seis publicaciones indizadas y ha sido
reconocida por sus contribuciones en
microfotografia. La Unidad de Modelos
Biolégicos ofrece capacitacion para
el trabajo con modelos animales bajo
condiciones de bioseguridad y en dos
afios ha producido alrededor de cinco
mil ratones para diversos proyectos
académicos. La Unidad de Cémputo da
soporte a la red, al correo electrdnico,
apoyo técnico y respaldo para eventos.

La Unidad de Bioprocesos por
su parte, desarrolla, optimiza vy
escala procesos de fermentacion y
biotecnologia, y estd en proceso de
implementacion de los sistemas de
gestion de calidad 1SO 9001:2015 e I1SO
56002.

Los Laboratorios Nacionales en este
periodoreportaronavancesrelevantes: El
Laboratorio Nacional de Alta Contencion
Biolégicaremodeld susinstalaciones para
cumplir con las normas BSL-3 y recibid la
certificacién internacional ISO 9001:2015
e I1SO 35001, ademas de ser reconocido
con el Sello de Calidad UNAM, dicho
avance fue posible gracias al apoyo de
DGAPA, SECTEI, AMEXBIO, CONAHCYT
y la Coordinacion de la Investigacién
Cientifica.

El Laboratorio Nacional de Recursos
Genodmicos continud con la preservacion
de embriones y esperma de cepas de
animales de laboratorio, y ha iniciado la
generacion de organoides para experi-
mentacion.

El Laboratorio Nacional de Cito-
metria de Flujo cuenta con mas de 400
usuarios autorizados, ha obtenido la rea-
creditacion de CONAHCYT por tres afios
consecutivos, y mantiene certificaciones
de calidad ISO 9001:2015 e IQNet. Ha ad-
quirido recientemente equipos de ultima
generacion con financiamiento externo
y recursos propios, y cuenta con nuevas
instalaciones que permitiran una mayor
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vinculacidn con servicios clinicos y hospi-
talarios.

La doctora Loépez Villasefior reco-
nocio el trabajo que realiza la Secretaria
Administrativa para la gestion de los re-
cursos institucionales, un total de 832 mi-
llones de pesos durante 2023 y 2024, de
los cuales casi el 90 por ciento proviene
del presupuesto institucional y mas de 73
millones corresponden a ingresos extraor-
dinarios. La mayor parte del presupuesto
se destina a remuneraciones, becas, pres-
taciones y estimulos, mientras que una
proporcién mucho menor se asigna a ser-
vicios, materiales de consumo e infraes-
tructura.

Para finalizar, la doctora Lépez Villa-
sefior informd que la Secretaria Técnica
estuvo bajo la responsabilidad de la doc-
tora Ana Maria Cevallos y actualmente
el doctor Luis Mendoza se encuentra al
frente. Sus funciones principales incluyen
el mantenimiento de instalaciones y equi-
pos, y ha desarrollado un Sistema Integral
de Informacién que permite registrar, dar
seguimiento y administrar solicitudes de
servicio y proporciona un control presu-
puestal y transparencia en tiempo real
sobre el gasto y el estado de cada tramite.

Al dar respuesta al Informe presen-
tado, la doctora Maria Soledad Funes Ar-
guello, Coordinadora de la Investigacién
Cientifica de la UNAM, declard que el 1IBO
desde sus origenes "ha sido un pilar fun-
damental en el desarrollo de la biomedi-
cina en México que ha sabido adaptarse,
crecer y diversificarse".

Agregd que su historia institucional
“refleja también una fuerte vocacion por
el vinculo con el sector salud, en particu-
lar con los Institutos Nacionales, con los
cuales mantiene una relacidn estratégica
para acercar la investigacion basica a la cli-
nica, que ha debido enfrentar y enfrenta
cotidianamente grandes retos”.

Sefald que la complejidad de la es-
tructura académica del 1IBO, lo posiciona
como una de las entidades mas robustas y
con mayor arraigo dentro del subsistema
de la investigacion cientifica de la Univer-
sidad. “Todo ello se refleja, dijo, no solo
en la produccion cientifica, sino también
en la docencia, la divulgacién del conoci-
miento y la vinculacién con la sociedad,
gue son parte esencial del compromiso de
quienes trabajamos en esta Universidad”.

La doctora Funes Arglello subrayd
la importancia de fomentar adn mas la
colaboracién interna entre los grupos del
Instituto: “un mecanismo particularmen-
te valioso para ellos son los programas
institucionales, apostar por este tipo de
esfuerzos colectivos no solo fortalece la
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integracion académica, sino que permite
potenciar los recursos humanos y mate-
riales del Instituto”.

Por otra parte, menciond que el fac-
tor de impacto de las publicaciones no
necesariamente refleja la calidad ni la re-
levancia de una investigacién, “por ello, se
vuelve fundamental impulsar un ejercicio
colectivo que reconozca la diversidad de
nuestras labores académicas y nos permi-
ta incorporar criterios mas amplios, perti-
nentes y contextualizados en los procesos
de evaluacién que realizamos de manera
regular”, recalco.

Reconocidé que el 1IBO es uno de los
institutos del subsistema que cuenta con
una mayor proporcién de mujeres en el
personal académico; sin embargo, dijo,
“la construccion de una comunidad igua-
litaria va mas alld de alcanzar proporcio-
nes similares entre hombres y mujeres, o
en general entre identidades de género,
aungue aun queda mucho por avanzar en
este terreno. Un primer paso fundamen-
tal es promover un ambiente de respeto,
cordialidad y apertura, en el que las dife-
rencias no solo se reconozcan, sino que se
valoren como fuente de aprendizaje y no
solo y enriquecimiento colectivo”.

En materia de docencia, menciond
gue una poblacidn estudiantil de mas de
500 personas es una evidencia de la ca-
pacidad de atraccion del Instituto, y del
compromiso de las y los académicos que
acompafian a cada estudiante en su tra-
yecto formativo. Al referirse a la LIBB, la
definid6 como “un semillero de talento
para la ciencia en nuestra Universidad, en
el pais y mas alla de nuestras fronteras”.

Afirmé que la infraestructura cienti-
fica del Instituto es una de sus mayores
riquezas, y destacd los laboratorios na-
cionales que lo posicionan como un nodo
estratégico para la ciencia de frontera.
Agregd que la reciente certificacion del
laboratorio BSL3, conforme estandares
internacionales, es el reflejo del esfuerzo
sostenido de su comunidad y del compro-
miso institucional con la bioseguridad.

Menciond que las unidades de apoyo
son esenciales para el quehacer académi-
co y deben ser vistas como espacios co-
lectivos de conocimiento, y su operacion
y cuidado requieren corresponsabilidad,
acceso equitativo y planeacion continua.

Agradecio y reconocié cada uno de
los esfuerzos realizados para obtener re-
cursos extraordinarios. Finalmente, ex-
presé que, en tiempos de transformacion,
incertidumbre y exigencia social, “ne-
cesitamos fortalecer nuestros vinculos,
pensar en colectivo y actuar con vision
de futuro”. @&
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SEMINARIO INSTITUCIONAL

Dilucidando el papel de Trim33
en el control de linfocitos T regulatores

Dra. Paula Licona Limén
Instituto de Fisiologia Celular, UNAM

El estudio de los mecanismos moleculares que controlan la diferenciacion y mantenimiento de los linajes linfoides
para modular y controlar el tipo de respuesta inmune generada en el hospedero es un campo de vanguardia que
podria proveer del conocimiento necesario para el disefio de mejores y mas eficientes terapias, abocadas a la ma-
nipulacion del sistema inmune en beneficio del hospedero o inmunoterapias, en diferentes contextos patologicos.

En particular la manipulacion de poblaciones de linfocitos T
reguladores (Treg) es de gran interés dado el papel central de
esta poblacién en el control de la inflamacién y el manteni-
miento de la homeostasis tisular. Los linfocitos Treg son una
poblacion de células del sistema inmune adaptativo respon-
sables del mantenimiento de la homeostasis tisular e inhibi-
cién de la inflamacidén. Esta poblacién constituye alrededor
del uno al dos por ciento del total de células T CD4+ en sangre
periférica y es vital para la sobrevida del organismo.

Los linfocitos Treg se caracterizan por la expresion del
factor transcripcional maestro Foxp3 y algunos otros marca-
dores de superficie como la cadena a del receptor de interleu-
cina 2 0 CD25 y las ectonucleasas CD73 y CD39, entre otros?.

En humanos, mutaciones en el gen de foxp3 y por lo tanto
ausencia de linfocitos Treg, llevan al desarrollo del sindrome
IPEX (Immunodysregulation polyendocrinopathy enteropathy
X-linked o sindrome de inmunodisregulacién, poliendocrino-
patia y enteropatia ligada al cromosoma X)2. Dicho sindrome
provoca una enfermedad autoinmune sistémica mortal cuyo
Unico tratamiento se basa en el trasplante de médula dsea®.

Dentro de las sefiales requeridas para la diferenciacién,
funcién y mantenimiento de la expresién de Foxp3 en linfo-
citos Treg, podemos citar al factor de crecimiento transfor-
mante beta 6 TGF-b*. El TGF-b sefaliza a través de pares de
receptores con actividad de cinasa de serina y treonina y pro-
teinas Smad que se traslocan al nucleo y regulan la expresion
de genes blanco.

Recientemente se describié que la proteina Trim33 po-
dria modular la transcripcidon de genes en vias alternativas
de respuesta al TGF-b, promoviendo fenotipos y respuestas
funcionales distintas a las activadas por la via candnica®® (Fi-
gura 1); sin embargo, su contribucién en la regulacion de las
sefiales en respuesta al TGF-b en linfocitos Treg se desconoce.

Trim33 es una proteina perteneciente a la familia de
proteinas conocidas como Tripartitas o Trim que comparten
tres dominios conservados en su extremo amino terminal: un
dominio RING con actividad de E3 ubiquitin ligasa, un domi-
nio tipo caja B y un dominio de superenrollamiento, Trim33
posee ademads un dominio PH y un bromodominio en el ex-
tremo carboxilo que le confieren la capacidad de actuar como
un lector de cromatina y permiten que Trim33 funcione en la
regulacién transcripcional de genes rio abajo de la sefial del
TGF-b™8.

Hasta el momento, la contribucién de los distintos com-
ponentes de la via de TGF-b en linfocitos T no se ha dilucidado
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por completo®; en particular, se desconoce el papel de Trim33
en la generacion, funcidn y mantenimiento de células Treg.

En el laboratorio estamos interesados en caracterizar a ni-
vel molecular la contribucién de Trim33 en el control de linfoci-
tos T reguladores por el TGF-b, tanto en homeostasis como en
condiciones patolégicas.

Datos preliminares en nuestro laboratorio sugieren que
Trim33 es importante para la diferenciacion de Tregs in vitro y
regula el estado de activacidn, el metabolismo, la expresion de
marcadores funcionales como CD25, la estabilidad y la funcién
de células Treg in vivo de manera contexto dependiente. Utili-
zando un modelo murino de eliminacion condicional de Trim33
especificamente en linfocitos Treg, y evaluando en distintos
contextos homeostdticos y patoldgicos, encontramos que en
ausencia de Trim33 los linfocitos Treg pierden la identidad ce-

TGFpB

TGFBRII TGFBRI

ol K.

Smad2

Trim33

Smad4 / CA \

I

Respuesta A Respuesta B

Figura 1. Seial del TGF-P. El TGF-f3 en forma de dimeros se une
a un par de receptores tipo Il para posteriormente reclutar un
par de receptores tipo | y formar un complejo tetramérico. El
receptor |l fosforila al receptor | (1)) y el | fosforila a las proteinas
Smad 2 y Smad3 (2)). Las Smads forman complejos con Smad4
en la via candnica o con Trim33 en la via alternativa (3)) y de-
pendiendo de la via de activacion (Smad4 vs Trim33) regulan la
expresion de genes que llevan a distintas respuestas celulares
(4)). Imagen creada en Biorender.
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lular y expresion de Foxp3 y se convierten en linfocitos Thi,
una poblacidn proinflamatoria con fenotipo opuesto al de un
linfocito Treg que se define como poblaciéon anti-inflamatoria.

De manera importante, esta pérdida de identidad se ob-
serva Unicamente en contextos patoldgicos por lo que cree-
mos que este mecanismo de estabilidad de linfocitos Treg
es de suma importancia, especialmente considerando que
opera en condiciones de inflamacién, situacién donde es ex-
tremadamente relevante mantener un fenotipo estable en
linfocitos Treg.

Nosotros postulamos que Trim33 tiene un papel importan-
te en la funcidon y mantenimiento de linfocitos Treg mediante
dos mecanismos distintos: el primero dependiente del dominio
E3 de ubiquitin ligasa, mismo que ubiquitina a beta-catenina
promoviendo su degradacion en proteosoma y disminuyendo
la capacidad proliferativa de los linfocitos Treg, asi como man-
teniendo la expresion estable de Foxp3. El segundo mecanis-
mo es a través de sus dominios PHD y Bromo, que permiten la
unién al promotor de Foxp3 llevando a una expresion estable
del mismo e impidiendo el cambio a otros linajes de linfocitos

Los datos obtenidos a partir de este trabajo a corto
plazo definiran si los mecanismos de control de poblacio-
nes Treg por el TGF-b en distintos ambitos (homeostasis
vs inflamacién), son molecularmente distintos y dependen
diferencialmente de distintos componentes de la sefial del
TGF- b, especificamente definiremos aquellos que dependen
de Trim33.

Adicionalmente, el estudio de las sefiales que controlan
la diferenciacién de los linajes linfoides, especificamente el
estudio de los mecanismos para modular y controlar el tipo
de respuesta inmune generada en beneficio del hospedero
proveera sin duda de estrategias de vanguardia como inmu-
noterapias que aseguraran un tratamiento eficiente de di-
versas patologias.

A largo plazo, nuestros hallazgos podrian impactar no
solo en el disefio de nuevos tratamientos contra enferme-
dades de naturaleza inflamatoria como autoinmunidad e
infecciones diversas, sino también en el combate de otras
enfermedades de relevancia a nivel mundial como el cancer
y en la implementacién de nuevas terapias de regeneracién
de tejidos y mantenimiento de la homeostasis tisular. &

T (Figura 2).
@
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Figura 2. Modelo propuesto de la funcion de Trim33 en linfocitos Treg. En contextos de inflamacién, Trim33 promueve la expresion estable
de Foxp3 en linfocitos Treg, posiblemente por su unién a la regién CNS2 a través de sus dominios PHD-Br e impide la adquisicion de la expre-
sion de IFNg en estas células (fenotipo tipo Th1), por otro lado, Trim33 a través de su dominio de E3 ubiquitin ligasa promueve la degradacion
de B-catenina y de esta manera impide la proliferacién y la adquisicién de un fenotipo glicolitico. Imagen creada en Biorender.
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La influenza es una enfermedad respiratoria contagiosa de gran impacto en la salud publica mundial. Cada afio, en-
tre el cinco y el 15 por ciento de la poblacion adulta se infecta, con una estimacion de hasta un millon de muertes.
Si bien suele considerarse una infeccion respiratoria estacional, su capacidad para provocar pandemias y compli-
caciones sistémicas la convierte en un fenomeno clinico y epidemioldgico complejo.

Desde 1510 se han documentado al
menos 14 pandemias de influenza, seis
de ellas en los ultimos 120 afios (1889,
1918, 1957, 1968, 1977 y 2009). La pan-
demia mas devastadora fue la de 1918,
conocida como gripe espafiola, con
cerca de 40 millones de muertes. Mas
recientemente, la pandemia de 2009,
originada en México, provocd cerca de
284 mil muertes en su primer aifo. Aun
fuera del contexto pandémico, los bro-
tes estacionales causan cada invierno la
infeccion del 10 por ciento de la pobla-
cion global y aproximadamente 400 mil
muertes, con costos sanitarios significa-
tivos.

Clasificacion y caracteristicas
del virus de la influenza
Los virus de influenza pertenecen a la
familia Orthomyxoviridae y se clasifican
en cuatro tipos: A, B, C y D. De ellos,
los tipos A y B son los responsables
principales de las epidemias humanas.
El virus de influenza A (IAV) es el mas
patogénico y el Unico capaz de generar
pandemias. Se subclasifica segin dos
glicoproteinas de su superficie: la he-
maglutinina (HA) y la neuraminidasa
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(NA). Hasta la fecha, se han identifica-
do 18 subtipos de HA y 11 de NA, cuya
combinacion permite una gran diversi-
dad genética.

Los IAV poseen un genoma de ARN
monocatenario negativo, dividido en
ocho segmentos que codifican al menos
once proteinas, entre ellas las tres su-
bunidades de la ARN polimerasa (PB1,
PB2 y PA), la nucleoproteina (NP), la
proteina de matriz (M1), y las glicopro-
teinas HA y NA. Estas ultimas son funda-
mentales para el ciclo viral: HA media la
entrada del virus en la célula hospedera
y NA facilita su liberacion.

Una caracteristica clave del virus
es su alta tasa de mutacién, favorecida
por dos mecanismos: la deriva antigéni-
ca (mutaciones puntuales) y el cambio
antigénico (recombinacidén entre seg-
mentos genéticos cuando un hospede-
ro se infecta con multiples cepas). Este
ultimo fendmeno es la base de la apa-
ricion de nuevas cepas pandémicas. Al-
gunos subtipos de influenza aviar, como
H5N1 y H7N9, han infectado humanos
con elevada mortalidad, aunque sin
lograr aun una transmisién sostenida
entre personas.
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Influenza
mas alla del aparato respiratorio

Aunque el virus de la influenza se consi-
dera tipicamente un patégeno del tracto
respiratorio superior, existen evidencias
de que puede afectar también las vias
respiratorias inferiores, produciendo
neumonia viral o sindrome de dificultad
respiratoria aguda (SDRA), especialmen-
te en nifos, ancianos y personas inmu-
nocomprometidas. En estos casos, la in-
feccidén puede generar necrosis alveolar,
edema pulmonar, trombosis capilar y
hemorragias, sefiales de una alteracion
profunda en la homeostasis pulmonar.

Estas manifestaciones graves se
asocian a un proceso de disfuncién en-
dotelial, en el que el virus, directa o in-
directamente, altera la funcién del en-
dotelio, el tejido que recubre el interior
de los vasos sanguineos. En particular,
el endotelio de la microvasculatura pul-
monar parece ser un blanco relevante
en los cuadros mas severos.

El endotelio:
mucho mds que una barrera
El endotelio vascular forma una delga-
da monocapa celular que reviste mas
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de 100 mil km de vasos sanguineos en
el cuerpo humano. Esta extensa red tie-
ne una superficie aproximada de cinco
mil m2, lo que refleja su importancia
como interfase dinamica entre la sangre
y los tejidos.

Las células endoteliales participan
en funciones esenciales como la regula-
cién de la coagulacion, la fibrindlisis, la
angiogénesis, el control de la permeabi-
lidad vascular y la modulacién del tono
vascular. También median el trafico de
células inmunesy la respuesta inflamato-
ria. Esta versatilidad convierte al endote-
lio en un drgano clave para el equilibrio
sistémico. Su alteracion —denominada
disfuncién endotelial— estd relacionada
con numerosas patologias, desde enfer-
medades cardiovasculares hasta infec-
ciones graves.

Inflamacion, coagulacién
y el rol del endotelio

Durante una infeccién por influenza, la
activacion del endotelio puede ser des-
encadenada por citocinas inflamatorias
(como TNF-a, IFNs e IL-6), factores de
crecimiento (como VEGF), o por la inte-
raccion directa con el virus. Esta activa-
cién induce cambios en la expresion de
proteinas, promoviendo un estado proin-
flamatorio y procoagulante.

En condiciones normales, el endote-
lio produce sustancias anticoagulantes y
antiplaquetarias. Sin embargo, al activar-
se, se torna protrombdético y antifibrino-
litico. Se sabe que la trombina —enzima
clave en la coagulacién— también puede
inducir respuestas inflamatorias al acti-
var receptores PAR-1 en las células en-
doteliales. Esta activacién dual favorece
un circulo vicioso en el que inflamacion
y coagulacién se retroalimentan, un fe-
némeno observado en cuadros severos
de influenza.

Un componente central de este pro-
ceso es el Factor Tisular (FT), una protei-
na normalmente ausente en las células
endoteliales sanas, pero cuya expresion
se incrementa ante estimulos inflama-
torios. El FT se asocia con el Factor Vlla
circulante, iniciando la cascada de coa-
gulacion que conduce a la generacion
de trombina y, en consecuencia, a la
formacidn del codgulo. La trombina, a su
vez, estimula la produccién de mas FT y
de citocinas inflamatorias, potenciando
la respuesta.

En casos extremos, esta sobreacti-
vacion puede derivar en coagulacion in-
travascular diseminada (CID), falla orga-
nica e incluso la muerte. Ademds, la ge-
neracidn excesiva de citocinas (conocida
como “tormenta de citocinas”) puede
amplificar aun mas el dafio endotelial y
desregular por completo la hemostasia.

Mecanismos moleculares:

cémo el virus activa al endotelio
La infeccion por el virus de la influenza
A comienza con la unién de la hema-
glutinina viral a los residuos de &cido
sidlico en las células epiteliales respi-
ratorias. El RNA viral es reconocido por
receptores del sistema inmune innato,
como los Toll-like (TLR3 y TLR7) y RIG-
I, activando factores de transcripcidon
como IRF3/7 y NF-kB. Esto induce la
produccion de interferones tipo |y I,
asi como de citocinas y quimiocinas
proinflamatorias (IL-6, TNF-a, MCP-1,
entre otras), que activan al endotelio y
alteran su funcién.

Ademas, se ha demostrado que las
células endoteliales también expresan
acido sidlico, por lo que podrian ser
blanco directo del virus. En estudios
in vitro, varios subtipos de influen-
za A (como H1IN1, H5N1 y H3N2) han
demostrado capacidad para replicarse

Gacét_a

en células endoteliales pulmonares. En
modelos in vivo, la infeccidn directa del
endotelio por influenza aviar (H5N1) ha
sido confirmada.

Evidencia clinica

y experimental
Los modelos animales muestran que la
infeccién por influenza genera un es-
tado procoagulante, con aumento de
marcadores como el dimero D vy el fac-
tor de von Willebrand, asi como mayor
produccion de trombina y depdsitos de
fibrina. Estos hallazgos sugieren que el
virus puede inducir una respuesta pro-
coagulante endotelial significativa, que
si no se regula puede derivar en even-
tos tromboticos graves.

Estudios clinicos han asociado la
influenza con diversas complicaciones
vasculares: tromboembolismo pul-
monar, trombosis arterial, accidentes
cerebrovasculares y CID. Estas obser-
vaciones apoyan la hipdtesis de que el
daifo endotelial inducido por el virus
tiene consecuencias sistémicas.

Conclusion
Aunque tradicionalmente es Vvista
como una enfermedad respiratoria,
la influenza es también un potente
desencadenante de alteraciones vas-
culares. Su capacidad de inducir acti-
vacién y disfuncién endotelial, junto
con inflamacién y coagulacién desre-
guladas, la convierten en una ame-
naza mas compleja de lo que comun-
mente se percibe. Comprender estos
mecanismos es crucial no solo para
mejorar el tratamiento de los casos
graves, sino también para prepararnos
ante futuras pandemias que, como la
historia ha demostrado, no son una
posibilidad remota
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de los Tumores Cerebrales "
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Tumores del SNC: Un vistazo al enemigo silencioso del cerehro

Denisse Arcos Montoya, Claudia Bello Alvarez,
Andrea Rodriguez Moreno y Aliesha Gonzalez Arenas

Departamento de Medicina Gendmica y Toxicologia Ambiental, 11BO, UNAM.

“Toda mi vida he tenido migrafias, es una herencia paterna, hace cuatro afos tuve

un dolor de cabeza que realmente me dur6 mas de cinco dias...”

I. Asi comienza

el testimonio de Alejandra, una paciente diagnosticada con un meningioma.

Como ella, muchas personas descubren
que padecen un tumor cerebral tras sin-
tomas inespecificos como dolor de cabe-
za, falta de equilibrio, confusidn o altera-
ciones cognitivas. Sin embargo, detras de
estos sintomas, los tumores cerebrales
pueden ser muy diversos dependiendo
de la célula de origen, tal es el caso de
los meningiomas, los meduloblastomas
o los glioblastomas. En el marco del Dia
Mundial de los Tumores Cerebrales, que
se conmemora cada 8 de junio, en este
articulo revisaremos sus peculiarida-
des, el tratamiento actual y los avances
cientificos.

Meningiomas:
los tumores cerebrales mas comunes

El meningioma (MNG) es el tumor prima-
rio mas comun del Sistema Nervioso Cen-
tral (SNC), representa el 41.7 por ciento
del total y el 56.8 por ciento de los tumo-
res cerebrales benignos. Como su nombre
lo indica, estos tumores se originan en las
meninges (conjunto de tres capas de teji-
do conjuntivo que recubren el cerebro y la
médula espinal). Las células del MNG son
citolégicamente muy similares a las de las
aracnoides (capa media de las meninges)
por lo que se piensa que estas son las res-
ponsables del origen tumoral. Aunque la
mayoria son benignos (grado 1), existe un
pequefio porcentaje que es maligno (gra-
dos 2y 3)%

La incidencia mundial estandarizada
por edad se estima en 8.6 por cada 100
mil personas. La edad promedio de diag-
néstico es de 66 afios y son mas frecuen-
tes en mujeres que en hombres?. El diag-
nostico del MNG implica una combinacion
de examenes neuroldgicos, estudios de
imagen y, en ocasiones, confirmacidn
patoldgica?.
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El tratamiento primario para los me-
ningiomas sintomaticos o que aumentan
de tamafio es la cirugia. La radioterapia,
sola o combinada con cirugia, es el tra-
tamiento habitual para los meningiomas
grado 2 y 3. Sin embargo, cuando el tra-
tamiento inicial no resulta efectivo, las
opciones son limitadas. Actualmente, se
estan desarrollando ensayos clinicos como
LUMEN-1 (fase Il), que evalla la eficacia
de un tratamiento llamado [177Lu] Lu-DO-
TATATE para meningiomas recurrentes®.

Meduloblastoma:

el enemigo de los cerebros mas jovenes
El meduloblastoma (MB) es el tumor cere-
bral maligno mds comun en nifios, princi-
palmente entre los 6 y 8 afios. Se localizan
en el cerebelo y debido a ello los pacientes
sufren de dolores de cabeza, problemas
de equilibrio, escritura y vision®®.

La incidencia es de 0.47 casos por
cada 100 mil nifios menores de 14 afios?.
Una de las caracteristicas de estos tumo-
res es su heterogeneidad, la cual se ha de-

terminado mediante dos tipos de clasifica-
cién. La primera, de caracter histopatold-
gico, que se basa en la morfologia celular
y la arquitectura tisular del tumor, y otra
molecular, considerada la de mayor rele-
vancia prondstica y terapéutica, dentro
de la cual encontramos cuatro subgrupos:
WNT, SHH, grupo 3 y grupo 4. El pronds-
tico varia significativamente entre ellos:
mientras los del grupo WNT tienen mas
del 95 por ciento de sobrevida a 5 afios,
los del grupo 3 apenas alcanzan el 60 por
ciento. El tratamiento estandar consta de
reseccion quirurgica, seguida de la admi-
nistracién de una combinacién de qui-
mioterapéuticos (vincristina, lomustina,
cisplatino y ciclofosfamida) y radioterapia,
pero sélo en nifios mayores de 3 afios’.

Hoy se investiga una terapia inno-
vadora con radiois6topos, como el Lu
177-DTPA-omburtamab, que se adminis-
tra directamente en los vasos sanguineos
del cerebro, actia especificamente sobre
las células tumorales, con menos efectos
secundarios. Esta estrategia aun esta en
fase experimental, pero representa un
gran paso hacia tratamientos mas dirigi-
dos y menos toxicos para los pacientes
pediatricos?.

Glioblastoma: el peor de los males
El glioblastoma (GB) se origina a partir de
las células gliales, en particular los astro-
citos, es el tumor cerebral maligno mas

Meningioma:
Usualmente no se
administra

Glioblastoma:
Temozolamida
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comun en adultos y también uno
de los mas letales: mas del 90 por
ciento de los pacientes mueren en
el primer afio tras el diagnéstico.
Representan el 51.5 por ciento de
los tumores malignos del SNC2. Su
incidencia anual es de 3 a 6 casos
por cada 100 mil habitantes, de
acuerdo con reportes de Estados
Unidos, Canada, Inglaterra y Aus-
tralia®.

Afectan principalmente a
adultos con una media de 66 afios?;
en México se reporta una media
de diagndstico de 53.6 afios’® y son
mds frecuentes en hombres que en
mujeres 1.60:1%.

En México, la informacion sobre tu-
mores del SNC es limitada debido a la falta
de una base de datos centralizada. No obs-
tante, un estudio basado en los certifica-
dos de defuncién del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) durante el
periodo de 2000-2017 reveld un aumento
de la tasa de mortalidad por tumores del
SNC, pasando de 1.9 por cada 100 mil ha-
bitantes en el afio 2000 a 2.1 en 2017. En
total se registraron 35 mil 621 fallecimien-
tos en este periodo, de los cuales el 55.6
por ciento corresponden a hombres vy el
44.4 por ciento a mujeres, con una relacién
hombre: mujer de 1.2:1*.
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¢Qué hacemos en el laboratorio?
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el caso del MB estamos estudiando cual es
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En resumen, nuestro objetivo es blo-
quear los efectos del LPA, en MBy GB, y la
actividad del RP, en GB, con la esperanza
de contribuir al desarrollo de terapias que
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Alumnas y alumnos de la licenciatura en Qulmlco F éﬁnaceutlco Biologo de la Unlver51dad Autono—

ma de Aguascalientes visitaron el Instituto de Investigaciones Biomédicas para conocer una parte
del trabajo cientifico que aqui se realiza, la oferta educativa y algunas de las unidades de Servicio =|=
= que lo integran. e o

www.biomedicas.unam.mx

La doctora Andrea Diaz Villasefior, secretaria de Ensefianza del 1BO, diocla bienvenida
a las y los estudiantes en el auditorio “Alfonso Escobar Izquierdo”, donde dijo que “la
formacion de recursos humanos es uno de los ejes primordiales del Instituto y por ello
mantiene sus puertas abiertas para que los alumnos puedan venir a realizar estancias,
rotaciones, servicio social, tesis de licenciatura, maestria, doctorado e incluso posdoc-
torado”.

Menciond a los visitantes que el IIBO participa en los programas de posgrado de la
maestria y doctorado en Ciencias Bioldgicas; Ciencias Bioquimicas; Ciencias Médicas,
Odontoldgicas y de la Salud, y Ciencias de la Produccién y de la Salud Animal; asi como
del doctorado en Ciencias Biomédicas y el Plan de Estudios Combinados en Medicina.

Para mostrar a los visitantes la gran diversidad de temas y areas que se abor-
dan en el instituto, informd que estd organizado en cuatro departamentos: Biologia

4‘3 'jvw i

Fotografias: Keninseb Garcia
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Celular y Fisiologia, Biologia Molecular
y Biotecnologia, Inmunologia, y de Me-
dicina Gendmica y Toxicologia Ambien-
tal. Ademas, les presenté las unidades
de servicio y los laboratorios nacionales
que integran el Instituto, y los invitd a
visitar la pagina web para conocer los
diferentes grupos de investigacidn, las
lineas que desarrollan y las publicacio-
nes que han realizado.

Anadio que, el 1IBO cuenta con
grupos de investigacion ubicados fisi-
camente en los Institutos Nacionales
de Pediatria, Psiquiatria, Cardiologia,
Cancerologia, Ciencias Médicas y Nu-
tricion Salvador Zubiran, Neurologia y
Neurocirugia Manuel Velasco Suarez,
lo que permite realizar investigacion
traslacional vinculada con pacientes;
ademas de otros grupos adscritos a las
unidades foraneas en las Universidades
Veracruzana y Auténoma de Tlaxcala,
que enriquece aun mas las diferentes
areas de investigacion.

En su visita, los estudiantes pu-
dieron conocer los proyectos de los
Laboratorios Nacionales de Recursos
Gendémicos y de Citometria de Flujo,
asi como las Unidades de Bioprocesos
y de Microscopia, que brindan servicios
de apoyo a los grupos que requieren de
técnicas altamente especializadas para
realizar investigacion biomédica.

Después de la bienvenida, en una
charla a cargo del doctor Omar Colla-
zo, los visitantes conocieron qué son
los modelos experimentales animales,
ejemplos de la gran variedad de aplica-
ciones que tienen en la investigacién y
los servicios del Laboratorio Nacional
de Recursos Gendmicos para la crio-
preservacion, almacenamiento y recu-
peracion de embriones de ratones, el
establecimiento de organoides y la ge-
neracion de ratones transgénicos.

www.biomedicas.unam.mx

En seguida visitaron la Unidad de
Bioprocesos, donde los doctores Adan
Chdavez y Ramsés Garcia mostraron los
laboratorios en los que pueden realizar
procesos de cultivo celular, filtracion,
homogenizacion y cultivos microbia-
nos, entre otros, para poder desarrollar
y escalar procesos de fermentacion,
separacién y purificacion de produc-
tos biotecnoldgicos, como proteinas
recombinantes, enzimas, antibiéticos y
bebidas alcohdlicas.

Posteriormente, se dirigieron a
la Unidad de Microscopia donde co-
nocieron los equipos que se utilizan
para desarrollar diferentes técnicas de

microscopia, captura y andlisis de ima-
genes; en el Laboratorio Nacional de
Citometria de Flujo visitaron el area de
servicios a la investigacién, adquisicion
y docencia, y el area de sorting y cultivo
celular, donde se realiza investigacion
relacionada con la validacion de prue-
bas como el inmunofenotipo de leuce-
mias o el analisis de especies de orqui-
deas, por mencionar algunos ejemplos.

Al final de la jornada, las y los
alumnos pudieron compartir sus im-
presiones sobre la visita con la doctora
Andrea Diaz y aclarar algunas inquie-
tudes sobre el ingreso a los programas
de posgrado.
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La igualdad de genero
desde lIa experiencia cinematografica
Saul Cano Colin, Juan Francisco Duarte Campos, CI n IG_ I I BO

José Samir Abraham Ruiz, Rosa Laura Camarena Mejia, 4
Bertha Josefina Espinoza Gutiérrez, Aliesha Araceli Gonzélez Arenas, EAO{\éISlAOL’\SIANDTI%RE'\éSAEE/éEé
Alejandra Abigail Gonzilez Valdez, Daniel Rios Barrera

En noviembre del 2022 las y los integrantes de la Comisioén Interna para la Igualdad de Género de nuestro
Instituto (CInIG-IIBO), acordamos iniciar una nueva actividad (cine-debate), con la premisa de incitar a nuestra
comunidad a participar, no s6lo como espectadores de las peliculas proyectadas, sino a integrarse a una sesion de
comentarios y analisis como aficionados al cine.

Al final de cada pelicula, acompanando nuestra charla con café, té y galletas,
y asi discurrir sobre nuestras consideraciones respecto al tema presentado
en cada pelicula, las cuales son elegidas por mayoria de votos entre
las y los integrantes de la Comisidon y que abordan algunos de los

Interna para la |gualdad de Géneroy las

. . . La Comision adoras Comunitarias
aspectos primordiales tratados en la CInlG, como la desigualdad de del"@gﬁ[‘fg‘g c?enfnr:,esngadones Biomedicas
género y la violencia. . INVITAN a la

La primera experiencia que tuvimos fue muy exitosa, ya que
L | mu y i ate
se invitaron a las comunidades de los cuatro institutos que en ese Sesion de Cine Deb

Orgu\\osamente LGBT+

entonces conformabamos las InterCInlG (Institutos de Biologia,
Ecologia, Fisiologia Celular, Matematicas e Investigaciones Biomédicas)
para disfrutar la proyeccién del documental “Picture a Scientist”, un
documental muy ilustrativo de las desigualdades de género y raciales

“portrait of a

en los EUA que padecen las mujeres dedicadas a las ciencias, en su mas |ad on f“-e
amplio espectro; situacién que sabemos sereplica de formas similares en y

nuestro pais. Cabe mencionar que en aquella ocasion la doctora Imelda (Retrato de Unz)
Lépez, directora de nuestro Instituto pagd los derechos de proyeccién mujer en lama

del citado documental. Dicho evento se organizé dentro del marco de
las acciones para conmemorar el Dia Internacional de la Eliminacion de
la Violencia contra la Mujer el 25 de noviembre (25N). Nuestra siguiente
experiencia cinematografica fue el 8 de mayo de 2023 con la proyeccidn b
de la pelicula “The lost daughter” en la cual se exponen las ambivalencias e ’3%94' @
de la maternidad y se presenté como actividad para conmemorar el Dia @ o DAD DE GENERD UNANL d]r{' BIOMEDICAS e =g
de la Maternidad Libre y Voluntaria. Hasta la fecha se han realizado nueve ///
proyecciones, de las cuales siete fueron largometrajes originales y dos
documentales:

Las tematicas y las peliculas han sido elegidas por iniciativa y sugerencia
de las personas integrantes de la CInlG-1IBO y de las Personas Orientadoras
Comunitarias (POC) del Instituto;
Sin embargo, cabe destacar que
la voz de la comunidad también

Viernes 25 de noviembre, 2022  Brechas de género en las Ciencias Picture a Scientist (documental)

se ha hecho escuchar a través de Lunes 08 de mayo, 2023 Maternidad y mandato de género The lost daughter (La hija oscura)
encuestas donde se pregunta qué Lunes 19 de junio, 2023 Identidad, orientacion e inclusion en el mes del Orgullo  Una mujer fantastica
pell'culas sugieren para las fechas Lunes 26 de ]umc!_,zﬂza. Id‘emlda:d, orie'macmn einclusion en el mes del Orgullo  Muxes :
conmemoradas. como el 8M o Martes 21 de noviembre, 2023  \iolencia de género Women talking (Ellas hablan)
’ Lunes 12 de febrero, 2024 Mujeres en las Ciencias Radiocactive (Madame Curie)
el 25N | Lunes 11 de marzo, 2024 Salud y derechos reproductivos de las Mujeres Call Jane (Habla con Jane)
Quizas el momento mas signi- Portrait of a lady on fire
. . . . Li 26d to, 2024 Violencia de gé diversidad LGBT+
ficativo de las sesiones de cine-de- e b s KRS e (Retrato de una muijer en llamas)

bate son las discusiones después

de la pelicula. Suele generarse un momento de intimidad e informalidad que
invita a que todas las personas asistentes compartan sus opiniones, sus pun-
tos de vista y sus propias experiencias, casi siempre en torno a la tematica
de la pelicula. Sin duda, una de las reflexiones mds enriquecedoras que se
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ha generado es que la discriminacién, la violencia y la misoginia son caras de
una misma moneda representada por el patriarcado, ese sistema de valores
que afecta a todas las personas en formas y magnitudes diferentes, lo cual
se ilustra en las cintas analizadas durante las sesiones de cine-debate. Es a ,I}‘;”,?’dadﬂerechosPnd
través de lo ludico que podemos sentarnos a reflexionar y pensar nuevas vi- HParalages ¢
das, universos mas alla del nuestro vy, ojald, comenzar a cuestionar nuestra
forma de pensar y de proceder.
Aunque la afluencia a estas presentaciones no ha sido muy nutrida,
cabe mencionar que las charlas al final de cada proyeccién han sido muy
emotivasy participativas; como fue el caso de uno de nuestros integrantes
del sector estudiantil, quien decidié integrarse a la Comisidn después de
haber asistido a una de nuestras proyecciones; él mismo nos externd
que el cine-debate organizado por la CInlG-1IBO ha sido un espacio
sumamente enriquecedor y necesario dentro de nuestra comunidad,
ya que al finalizar cada proyeccion, la reflexion colectiva sobre el tema
conmemorativo no sélo permite una conversacién profunda y emotiva,
sino que genera un ambiente seguro y respetuoso, donde todas las
voces pueden ser escuchadas. Este tipo de iniciativas fortalecen el

Enelp,
arco dey Dia lnternac'
io
E MAR

tejido comunitario, ya que permiten a las y los asistentes conocer de :;OL:AzISToRIA DE Dos

cerca el trabajo de la comision, mientras que ésta, a su vez, puede M“C“'SMosﬁEuﬁ';?gﬁﬂAD- Zf'ffns:ﬂéf BUSQUEDA g 1
comprender mejor las inquietudes, pensamientos y necesidades Lunes 10 ge p, Mowscus:coueCL‘iL:gLo?,ﬁ;ﬁDSzfn‘%‘iﬁ";’
de quienes integran el instituto. Sin duda, este tipo de encuentros “"ditorio«or,A,af'm’l"'-'OOhoras >

Ons;
0 Escobgay Izquierqy»

abren las puertas al didlogo y a la construccion de una comunidad
mas empatica, consciente y comprometida con la igualdad.

Finalmente, consideramos que el cine es una herramienta
poderosa que permite hacer vlls!bles S|tuaC|ones_<;ompIeJa_s que =S = i i ternagi
involucran més de una problematica, como la relacién complicada ‘ s delas;wu,-emgqa
entre una madre y su hija donde se entrelazan la maternidad UNay ¢
no deseada, la crianza y los posteriores embates de la vida (The
lost daughter); o las dificultades de las personas disidentes del género, en
contextos normativos de occidente, que contrastan con los entornos alejados et
de la colonialidad donde estas identidades florecen de forma diversa y son LaCO‘“‘é‘eorspn?S !
abrazadas por las comunidades (Una mujer fantastica/Muxes). Es asi como el
cine a través de tramas y guiones ficticios puede incitar a la reflexién vy, por lo
mismo, continuaremos llevando a cabo esta actividad para que participe, cada
vez mas nutridamente, nuestra comunidad del Instituto. &

i ion | A Temética: [
Primera Sesion * Maternidad y B

De Cine Debate [ S mandato de género [ERCRSES
"The Lost : = Lunes 08 de mayo [ BIOMEL
Daugchter" , 16:00 horas 0,

S Sede Tercer Circuito Exterior %ff’ g

ORENTADORAS
COMUMITARIAS.

(La hija oscura) B 3 S Auditorio "Alfonso Escobar Izquierdo"

sore
o\/\emb
Martes 22 08 {gapinoras
. sgerior,
ircuito XSy
Sede Tef %Ségéo Escovar P
AUdIo

Al
= > b= 11BO entarios
En el marco del Mes del Orgullo LGBT+ T heeps/ 1P giscusionY G y galletas:
la Comisién Interna para la Igualdad de Géneroy las < - : sesion € Mmos café, t©
Personas Orientadoras Comunitarias Habréd una \icu\3~1e“ v
s : pel

del Instituto de Investigaciones Biomédicas } R = IGUALDAD DE EENE“'] (UNAR finaliza® \a
- B

INVITAN al

Ciclode Cine £ = o i

Identidad, orientacion e
inclusion en el mes del Orgullo

e "Muxes'. gu‘flgga
Sede Tercer Circuito i N 3 . }: w

Exterior nes 19 de juni LUR8s FBide jUnio -
719:00 Noras ;e

Auditorio "
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videos falsos que parecen reales
y los peligros que esconden

David Rico Malfavon
Seccién de Cémputo, 11BO

Se vive una €poca en la que la poblacion
mundial puede ser victima de un video
falso que parece real. Mediante el uso
de la inteligencia artificial, actualmente
es posible crear contenido digital como
imagenes, audios y videos con contenido
que en realidad nunca ocurrid.

A esto se le llama deepfake y son montajes
digitales perfectos que a la fecha permiten
engafiar a simple vista e inclusive a sistemas
de reconocimiento facial.

¢Es facil detectarlos?
En este momento no es tan sencillo.
las personas solo de-

/0 tectan si un video es

falso un 62 por ciento de las veces?, poco mas
que un volado.

73

é¢Por qué deberian preocuparnos?
Los riesgos son muy serios y afectan a toda la
sociedad:

Un estudio mostré que

En audios, la precisidn
sube un poco, al 73 por
ciento?3,

Manipulacién politica
Se pueden crear videos falsos de lideres

diciendo cosas graves o polémicas, con el
objetivo de enganar o influir en las votaciones.

Estafas financieras
Se han reportado casos en los que se usé la

voz falsa de un jefe o directora para pedir
transferencias de dinero.

Violacién de la intimidad
Mads del 90 % de los deepfakes publicados en

internet corresponden a videos intimos falsos
la mayoria con mujeres como victimas.

Pérdida de confianza

Ante toda esta confusion, las evidencias
digitales podrian afectar procesos legales.

Tube

Red Biomédica

¢Qué se esta haciendo?
Algunos paises y expertos ya toman
medidas:

Nuevas leyes:

Paises como Dinamarca y otros
miembros de la Union Europea estan
creando leyes para castigar a quienes
difundan estos videos falsos, sobre
todo sin consentimiento.

Tecnologia para detectarlos:

Existen programas que buscan
errores en los videos (como
movimientos extrafios o problemas
de sincronizacién labial) y se esta
promoviendo el uso de marcas de
agua invisibles para saber si un
contenido fue generado por IA.

Educacion digital:

Es crucial capacitar a la poblacion
para reconocer contenidos digitales
falsos y crear medidas que permitan
a la ciudadania tener una postura
critica del contenido en internet.

A manera de conclusidén, los
deepfakes representan una evolucion
de la desinformacién; ya no basta
con restriccion de texto, sino que
ahora la imagen se ha convertido
en campo de batalla. La solucién
integral exige regulacion, tecnologia
avanzada y ciudadania consciente.
Sin estas herramientas, corremos el
riesgo de perder nuestra fe en lo que
vemos y oimos, la base misma de la
comunicacion y la democracia.
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