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Ceremonia

de reconocimientos al personal

Sonia Olguin

La doctora Patricia Ostrosky inicid la ce-
remonia de reconocimientos subrayando
la importancia de Biomédicas: “somos un
instituto relevante, hemos logrado algunos
de los objetivos planteados y nos sentimos
bien, esta es una ceremonia de antiglie-
dad, pero también de agradecimiento a
cada uno de ustedes” dijo.

El grupo conformado por Juan Carlos
Acevedo, Moisés Arenas, Martha Elena
Carrasco, Mayra Oceguera, Sonia Olguin,
Omar Rangel, David Rico, y Mauricio Tru-
jillo fue reconocido por 10 afios de labor.

En el grupo de 15 afios fueron reco-
nocidos lvette Caldelas, Aliesha Gonzalez,
Rodolfo Reyes, Raymundo Reyes y Gabriela
Sudrez; mientras que el grupo de 20 afios
estuvo compuesto por Laura Caceres, Ana
Maria Cevallos, Fredy Cifuentes, Alfonso
Leén, Alejandro Mohar, Andrés Monroy,
Norma Angélica Moreno, Beatriz Ruiz, Ana
Maria Salazar y Oralia Sanchez.

Maria Alicia Baltazar, Martha Carifio,
Jesus Chimal, Gerardo Gamba, Isabel Iba-
rra, Marisela Lopez, Osvaldo Martinez,
Salvador Ramirez y Daniel Susarrey fueron
reconocidos por su labor de 25 afios; y se
agradecio a Anselmo Garcia por 30 afios
de servicio; y a Armida Baez, Maria del
Carmen Basualdo, Bertha Espinoza y Ale-
jandro Zentella por 35 afios.

Clementina Castro, Javier Espinosa,
Maria Eugenia Gonsebatt y Aurora Osorio
fueron reconocidos por 40 aios de servi-
cio, y por 45 Maria Elena Zetina. Ademas,
el doctor Sergio Sanchez recibié un recono-
cimiento por 50 afios de servicio y la docto-
ra Guillermina Yankelevich por sus 61 afios
de labor académica y su jubilacion.

Ademas, la Secretaria Administrativa
reconocio a Sandra Luz Hernandez por su
apoyo en la aplicacion de examenes, vy la
doctora Patricia Ostrosky mencioné como
momento culminante la celebracién del
nombramiento del doctor Juan Pedro La-
clette como investigador emérito de la
UNAM, “en reconocimiento a la calidad de
sus aportaciones en la disminucidn de la
cisticercosis en el pais, en la formacion de
recursos humanos al dar clases en todos

los niveles; que es una gente excepcional
que se merece el reconocimiento de to-
dos”. Por su parte el doctor Laclette dirigid
un mensaje en el que agradecio a todos los
involucrados en el largo camino del eme-
ritazgo.

También se celebré la distincién como
investigadora emérita del Sistema Nacio-
nal de Investigadores de la doctora Patricia
Ostrosky, la cual le fue otorgada por su so-
bresaliente trayectoria en su especialidad,
por los recursos humanos formados y sus
aportaciones para el fortalecimiento de la
investigacion cientifica en México, lo que la
ha constituido como una lider cientifica na-
cional e internacional. La doctora Ostros-
ky agradecid a su grupo de investigacion,
a Monserrat Sordo y Ana Maria Salazar,
asi como al Instituto de Investigaciones
Biomédicas.

Posteriormente, la doctora Ostrosky y
el sefior José Puente otorgaron un recono-
cimiento especial donado por éste ultimo,
a 17 personas del Instituto que trabajan
por y para el Instituto como Sandra Her-
nandez, Miguel Tapia, Juanita Gonzalez,
a los representantes Sindicales Fabiola
Melgarejo y Teresa Guzman; Mario Curiel;
Guillermo Alvarado; Guadalupe Camari-
llo; Patricia Urquijo; Norma Bravo; Omar
Rangel; Ana Mendoza; Sergio Guerrero;
Rosario Arenas; Leticia Miranda; Lucia Bri-
to y Sonia Olguin. Finalmente, la doctora
Ostrosky agradecio el apoyo y trabajo de
los doctores Javier Espinosa, Gabriel Gu-
tiérrez y Rafael Camacho, secretario Aca-
démico, secretario Técnico, y secretario de
Ensefianza, respectivamente; asi como a la
contadora Martha Castro, secretaria Admi-
nistrativa.

Palabras de agradecimiento
de Juan Pedro Laclette
El camino al emeritazgo es largo y hay mu-
chas personas a quienes debo agradecer
en nuestro Instituto. Llegué a Biomédicas
como estudiante de doctorado en 1980 al
laboratorio de la doctora Kaethe Willms;
recibi una formacién magnifica gracias a
varios maestros, incluida la propia Kaethe

Willms, Carlos Larralde, Ana Flisser, Raul
Mancilla y Librado Ortiz, entre muchos
otros.

Nuestras investigaciones cientificas se
llevan a cabo a través de proyectos en los
gue participan estudiantes de licenciatura,
maestria y doctorado. Yo agradezco a todos
ycadaunode ellos. Desde mi punto de vista,
el trato con los alumnos es lo mejor del tra-
bajo cientifico. También quiero agradecer
muy especialmente la participacién de los
doctores Julio César Carrero y Raul Bobes y
a la Maestra Patricia de la Torre en mi grupo
de trabajo. Ellos han sido mis compafieros
de aventura; junto con colegas de otros gru-
posentrelosque destacoaEddaSciutto, Gla-
dis Fragoso, Bertha Espinosa, Marco José y
Agnes Fleury.

Por otro lado, uno llega en las mafianas
a trabajar y encuentra los laboratorios y
salones limpios; si uno hace un pedido re-
cibe los materiales para trabajar. Nuestro
trabajo solo es posible gracias al trabajo
de muchos trabajadores administrativos a
quienes agradezco todo el apoyo que me
han brindado.

Ahora bien, para que una propuesta
de emeritazgo se desarrolle, se requiere la
iniciativa de un grupo de académicos. Yo
agradezco la propuesta de mis comparieros
del Departamento de Inmunologia, muy
especialmente de nuestra jefa, la doctora
Edda Sciutto. También agradezco el apoyo
de todos los miembros del Consejo Inter-
no y de la Comisidon Dictaminadora. Una
vez aprobada la propuesta por Biomédicas,
inicia el paso por el Consejo de la Investi-
gacion Cientifica y luego por el Consejo
Universitario. Yo agradezco el apoyo de mis
compafieros representantes electos en am-
bos cuerpos colegiados: los doctores Sergio
Sanchez, Ana Maria Ceballos y Raul Bobes.

Finalmente, quiero expresar un agrade-
cimiento muy especial para mi amiga, nues-
tradirectora, la doctora Patricia Ostrosky, asi
Ccomo a su equipo. Para que una propuesta
de emeritazgo prospere se requiere de una
gran cantidad de trabajo y talento inverti-
dos por la directora. Muchas gracias doctora

Ostrosky. Contintia pag. 4>
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Grupo con 20 afios de antigiiedad

Anselmo Garcia
fue reconocido por 30 afios de trabajo
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La doctora Yankelevich (al centro) al recibir su
reconocimiento por 60 afos de labor académica.

Integrantes de la Comunidad Biomédica
que recibieron reconocimiento especial

De izquierda a derecha: Gabriel Gutiérrez,
Patricia Ostrosky, Martha Castro, Javier Espinoza
y Rafael Camacho
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Breve historia de nuestra investigacion
sobre los efectos de concentraciones farmacoldgicas de la vitamina
biotina: desde las acciones benéficas hasta su posible toxicidad.

UNIDADES PERIFERICAS

Cristina Fernandez-Mejia
Unidad Periférica de Biomédicas en el Instituto Nacional de Pediatria

La biotina, también conocida como vitamina B7, esunavita-  ron que dosis farmacolégicas de esta vitamina disminuyen
mina hidrosoluble perteneciente al complejo B. Su funcién  |a expresidn de transcritos de enzimas y factores transcrip-
es actuar como grupo prostético de carboxilasas: acetil-CoA  cjonales de la sintesis de acidos grasos’. En estudios poste-
carboxilasa-1y -2 (ACC), piruvato carboxilasa (PC), propio-  riores encontramos que la biotina aumenta la incorporacién
nil-CoA carboxilasa (PCC) y B-metilcrotonil-CoA carboxilasa  de 4cidos grasos a las células adiposas y la oxidacién de los
(MCC). La biotina se encuentra ampliamente distribuidaen  mismos®, mecanismos que son acordes con la disminucién
los alimentos, por lo que su deficiencia debido a la alimen-  sérica de los 4cidos grasos que producen las concentracio-
tacién es poco frecuente. En humanos, la ingesta diaria nes farmacoldgicas de la vitamina®.

promedio recomendada de esta vitamina es de 30 ug para Ahondando en el conocimiento de los mecanismos mo-
adultos. leculares que participan en los efectos hipolipemiantes de
esta vitamina, investigamos sefiales transduccionales y me-

Efectos de la biotina en dosis farmacolégicas canismos post-transcripcionales que contribuyen a la accion

En adicién a su funcién como grupo prostético de las car-  farmacoldgica de la vitamina, encontrando que las disminu-
boxilasas, multiples estudios han encontrado que, en dosis  ciones de las concentraciones plasmaticas e intrahepaticas
farmacoldgicas, que van de 50 a 700 veces sus requeri-  de triglicéridos se encuentran asociadas con aumentos en
mientos diarios, la biotina es capaz de modificar diversas  |as concentraciones de GMP ciclico y de la forma activa de la
funciones biolégicas. Entre estas funciones se encuentran ~ AMPK3*. Este descubrimiento es de gran importancia ya
el metabolismo de los triglicéridos y de la glucosa, la re-  que reveld por primera vez que en el mecanismo de accién
produccion, la produccion de leche y funciones del sistema  participa esta via de sefializacién mediante la cual lleva a
inmune?. cabo sus efectos la metformina, el farmaco mas usado en
Las acciones de las concentraciones farmacolégicas el mundo para el tratamiento del sindrome metabdlico y la
de las vitaminas difieren de las de su funcién como grupo  diabetes.
prostético, y se encuentran relacionadas con cambios en En otros estudios analizamos el efecto de la biotina sobre
la expresion de genes; tanto al nivel de la transcripcion, la  |a secrecién de insulina, en donde encontramos que la ad-
traduccion y la post-traduccion. Nosotros y otros investiga-  ministracion de una dieta suplementada con la vitamina en
dores (revisados en Riveron-Negrete L. y Fernandez-Mejia  ratones incrementd la secrecidn de esta hormona, asi como
C.') hemos estudiado el mecanismo molecular de la accion  |a expresién del RNAm de enzimas, canales iénicos y facto-
farmacoldgica de la biotina, encontrando que participa en  res transcripcionales que regulan la expresion y la secrecién
la via de sefializacién modulada por la guanilato-ciclasa  de insulina®. En concordancia con estos efectos, los ratones
soluble, el GMPc y la proteina cinasa G (GC/GMPc/PKG)*®.  que recibieron la dieta suplementada con la vitamina, mos-
Otros estudios han propuesto como mecanismo transcrip-  traron una mejor tolerancia a la glucosa. Sorprendentemen-
cional a la biotinilacion de histonas; sin embargo, éste ha  te, el andlisis histolégico del pancreas revelé un incremento
sido puesto en duda en afios recientes y ahora se sabe que  del tamafio de los islotes y cambios en su estructura tipica

su participacion es limitada. en el ratén, observandose un porcentaje mas elevado de is-
lotes con células alfa localizadas hacia el centro del islote en

Efectos de concentraciones farmacoldgicas de biotina vez de estar en la periferia, como sucede en la estructura
sobre el metabolismo de la glucosa y de los lipidos normal de este roedor®. En apoyo a un efecto de la biotina
Diversas investigaciones han encontrado que la biotina a  sobre la morfologia de los tejidos, en los ovarios, encontra-
concentraciones farmacolégicas disminuye la hipertrigli-  mos un decremento en los foliculos primarios y foliculos de

ceridemia y la intolerancia a la glucosa tanto en humanos  De Graaf con respecto a lo observado en el grupo control®.
como en animales de laboratorio*, lo que confiere gran im-  Estos hallazgos nos llevaron hacia nuevas rutas de investi-
portancia al estudio de los mecanismos de accion de la bio-  gacién sobre el efecto de concentraciones farmacolégicas
tina por su uso potencial en la prevencion y/o tratamiento  de |a vitamina sobre la estructura tisular y su posible efecto
de la diabetes tipo-2 y el sindrome metabdlico. Esta linea  téxico.

de investigacion se ha desarrollado ampliamente en el la-

boratorio desde hace casi dos décadas. Cabe sefalar que Efectos de concentraciones farmacolégicas

otra vitamina, la niacina, ha sido usada desde 1955 en can- de biotina sobre la estructura tisular

tidades varias veces mayor a sus requerimientos diarios en En el mismo modelo experimental, en el cual encontramos
el tratamiento de dislipidemias®. los efectos de la biotina sobre el metabolismo de la glucosa

En los primeros estudios que realizamos dirigidos a dilu- v de los lipidos, analizamos si la suplementacién con biotina
cidar el efecto hipotrigliceridemiante de la biotina, revela-  enladieta modificaba la estructura hepatica®. Los resultados
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revelaron cambios histolégicos, entre ellos incrementos sig-
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Recibe el LABNALCIT
certificado ISO 9001-2015

Sonia Olguin

Después de haberse sometido voluntaria-
mente al escrutinio de los auditores ex-
ternos sobre el trabajo que realiza, se le
otorgé la certificacion I1SO 9001-2015 al La-
boratorio Nacional de Citometria de Flujo
(LABNALCIT), la cual es el modelo de ges-
tion de calidad mas usado en todo el mun-
do, es la marca de calidad mas reconocida
a nivel global, con millones de organiza-
ciones certificadas bajo esta norma. Este
Laboratorio Nacional obtuvo también el
certificado de la Red Internacional de Orga-
nismos de Certificacién (IQnet), que avala
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el trabajo que realiza el laboratorio en 50
paises de forma directa y en 200 mas de
forma indirecta gracias a los acuerdos de
reconocimiento mutuo que tiene firmados
nuestro pais y esta red de organismos de
certificacién. Ademas, se hizo entrega del
Reconocimiento Calidad UNAM con el que
nuestra Universidad distingue a sus labora-
torios con calidad.

La doctora Gloria Soldevila mencioné
que es un gran logro, y considerd que cer-
tificarse con el ISO 9001 tiene repercusio-
nes en el apoyo que el LABNALCIT brinda

a la comunidad cientifica de Biomédicas
y del resto de la Universidad. Explicé que
hubo toda una confluencia de apoyo para
la creacién del laboratorio que se originé
en 2015 con la participacion del CONA-
CyT, de la Coordinacién de la Investigacion
Cientifica, de Biomédicas, del Instituto de
Fisiologia Celular, de la Facultad de Medi-
cina y del INCan. Para establecerse como
Laboratorio Nacional se vinculd, como lo
marcan los lineamientos, a una institucién
de provincia que es la Universidad Benito
Judrez de Oaxaca.



En tres afios este laboratorio se ha con-
solidado y ahora cuenta con un nuevo socio
que es la Universidad Autonoma de Chihua-
hua. La doctora Soldevila informd que ya
han sido inauguradas las sedes de Oaxaca
y Chihuahua de esta unidad que van a ser
muy importantes para el desarrollo cienti-
fico de esas regiones.

La citometria de flujo, dijo, es una herra-
mienta que inicialmente se la adjudicaron
los inmundlogos, pero “es una metodologia
versatil que se puede aplicar a cualquier
area de la ciencia, desde la fisica, la qui-
mica, la biologia molecular, hasta cualquier
problema de salud y este andlisis tan pre-
ciso y con tanta complejidad nos permite
evaluar desde particulas nanométricas has-
ta parasitos”.

Sobre la importancia de la certificacion,
la doctora Soldevila destacé que tiene un
impacto directo en la formacion de recur-
sos humanos, en la investigacién y en los
servicios, debido a la mejora continua y al
trabajar con estandares internacionales,
que permiten dar certidumbre y confiabili-
dad a los usuarios para la reproducibilidad
de sus resultados.

Afiadié que el LABNALCIT no sélo esta
dedicado a la investigacion sino que es una
unidad que apoya la formacidn de recursos
humanos y actualmente tiene mas de 186
estudiantes y académicos que son capaci-
tados con altos estdndares de calidad, lo
cual repercute en la elevacion de la cali-
dad de la ciencia realizada en el pais cuyos
productos finales son las tesis y los articu-
los cientificos. Ademds, considerd que el
LABNALCIT cubre perfectamente el tercer
requisito para ser un laboratorio nacional
que es la oferta de servicios, con miras a
volverse autosustentable.

Por su parte, la doctora Verdnica Bun-
ge del CONACYT informd que actualmente
se tienen 76 Laboratorios Nacionales, vy
este programa permite la optimizacién de
infraestructura cientifica que busca una
subutilizacion del equipo de cero por cien-
to, promover la colaboracion entre institu-
ciones, fomentar la vinculacién con otros
sectores y mayor participacion privada en
el financiamiento de la investigacion cienti-
fica y tecnoldgica.

Agregd que 60 por ciento de los labo-
ratorios nacionales ya estan facturando re-
cursos a partir de los servicios que prestan,
de este porcentaje, mas de la mitad factura
mas de un millén de pesos anuales, lo cual
les permite pagar una proporcidon muy sig-
nificativa de su mantenimiento y de la ope-
racion de sus laboratorios. Asegurd que se
trata de un esquema que realmente es exi-
toso y sostenible a largo plazo.

La certificacion de los laboratorios na-
cionales ha sido un esfuerzo fundamental
para facilitar e incrementar la prestacion
de servicios con estdndares de calidad in-
ternacional, y 60 por ciento de los labora-
torios nacionales ya estan certificados por
lo menos en alguna norma de calidad.

Posteriormente, la doctora Patricia
Ostrosky menciond los logros que se han
obtenido gracias a que se cuenta con un
equipo de trabajo y respaldo Institucional,
encabezado por la doctora Gloria Soldevila
y su perseverancia.

El doctor José Manuel Saniger Blesa en
representacion del coordinador de la In-
vestigacion Cientifica, doctor William Lee,
recordd que el programa de Laboratorios
Nacionales marcé un hito en el desarrollo
de la infraestructura cientifica en el pais,
cambiando el paradigma y teniendo un im-
pacto en la formacién de recursos huma-
nos, en la calidad de la investigacidn, en
la comunicacidn interinstitucional y hacer
una verdadera red de alta calidad en el
pais. El esfuerzo de la UNAM se inicié en el
2001y con esta certificacion se llegd a 247
laboratorios y areas reconocidas con una
certificacion internacional.

El compromiso social
Ademas de lograr una certificacion Inter-
nacional, el LABNALCIT este afio tuvo una
primera iniciativa para vincularse con la
sociedad al apoyar en la resolucién de un
problema de salud importante como es la
leucemia infantil. A través del curso “Inmu-
nofenotipificacion de Leucemias” imparti-
do en 2017 en colaboracién con la doctora
Rosana Pelayo del IMSS en Puebla, se con-
cientizaron de la ayuda que podian brindar
con la citometria de flujo al caracterizar las
células leucémicas, que es muy costoso. De
esta manera el LABNALCIT puso en mar-
cha una colecta para poder financiar esa
caracterizaciéon y dar el fenotipo de ma-
nera gratuita a los pacientes pediatricos

Area de separacién celular BL2+

de bajos recursos con el fin de que tengan
un diagndstico certero y un tratamiento
adecuado.

En entrevista la doctora Soldevila infor-
mo que este proyecto se realiza a través
de Fundacién UNAM, por lo que cualquier
persona puede hacer donaciones que son
deducibles de impuestos. Como evento
principal de esta recaudacién, el LABNAL-
CIT realizé una cena de gala en el Palacio
de la Autonomia con el objetivo de recau-
dar mas recursos.

En entrevista la doctora Soldevila infor-
mo que el porcentaje de sobrevida de un
nifio al que le diagnostican leucemia en el
resto del mundo es de 85 6 90 por cien-
to; en México es de 50 por ciento, y lo que
es mas grave aun, 90 por ciento muere sin
haber sido diagnosticados, por lo que el
LABNALCYT quiere contribuir a que en el
pais por lo menos se alcancen los niveles
de sobrevida que hay en otros paises.

Explicé que se diagnostican 7 mil casos
nuevos, y existen 4 tipos de leucemias, de-
pendiendo de qué tipo de células son las
afectadas (linfocito B, linfocito T, célula NK
0 monocitos), con marcadores especificos
se puede conocer el linaje de célula, y ade-
mas las células leucémicas son cancerosas,
por lo tanto sufren mutaciones, por lo que
es necesario darles seguimiento mediante
la citometria de flujo, porque las células
pueden cambiar incluso después de un
tratamiento con quimioterapia, por ello no
solo se hace una prueba inicial sino darle
seguimiento, lo cual encarece mucho el
tratamiento.

La gala tuvo el objetivo de contribuir
creando conciencia de que existe este
problema de salud y de que se puede con-
tribuir a su solucion. EI LABNALCIT tiene
la experiencia y la certificacién para con-
tribuir a dar un diagndstico certero, lo-
grar consensos y armonizar procedimien-
tos para que los diagndsticos se hagan
correctamente. it
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Teresa Tusié recibe
el Premio Aida Weiss PUIS-UNAM
por su trayectoria académica

Keninseb Garcia

10

La doctora Maria Teresa Tusié Luna, jefa de la Unidad Periférica de Biologia Molecular y
Medicina Gendmica del Instituto de Investigaciones Biomédicas en el Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran, recibié el Premio Aida Weiss-PUIS-
UNAM 2018 a la investigacion en gendmica aplicada a la salud, por su destacada
trayectoria cientifica enfocada en la busqueda de genes implicados en el desarrollo de
enfermedades genéticas complejas y de alta prevalencia en México.

El premio es otorgado por la Fundacion Weiss y la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico, a través del Programa Universitario de Investigacion en Salud (PUIS), en memoria
de la sefora Aida Steider de Weiss, para reconocer en diferentes categorias, la trayectoria
cientifica de los investigadores enfocados en el drea oncoldgica y de la gendmica aplicada
a la salud y para incentivar la investigacién en egresados de posgrado cuyos trabajos
hayan hecho aportaciones relevantes en dichos temas.

La doctora Tusié dirige desde hace mas de una década un proyecto orientado a entender
las bases genéticas de la diabetes gestacional y los mecanismos epigenéticos relacionados
con la programacion metabdlica fetal, que permitiran desarrollar aplicaciones diagndsticas
moleculares para utilizarse rutinariamente en instituciones de salud. Como parte de este
proyecto, se han estudiado a mas de 1500 mujeres para establecer el diagndstico de
diabetes gestacional durante el segundo trimestre del embarazo y prevenir complicaciones
perinatales y a largo plazo, tanto en las madres como en los recién nacidos.

El premio es otorgado por la

Fundacion Weiss y la Universidad

Nacional Autdonoma de México,

a través del Programa Universitario

de Investigacién en Salud,

en memoria de la senora
Aida Steider de Weiss

Durante el tiempo que la investigadora ha fungido
como la responsable por México en el consorcio de
investigacion en diabetes tipo 2 que forma parte
de la Iniciativa Slim en Medicina Gendmica para las
Ameéricas (SIGMA, por sus siglas en inglés), nuestro
pais ha participado en los principales estudios
internacionales multi-consorcio para el mapeo de
genes asociados a distintos rasgos metabdlicos, asi
como a otras enfermedades, entre las que destacan
el lupus eritematoso y el cancer de colon.

La investigadora ha publicado 111 articulos
cientificos en revistas de alto impacto, como
Nature, Cell, JAMA, Lancet, Nature Communications,
Diabetes y PNAS, y cuenta con mas de 4800 citas en
la literatura cientifica. Ademas ha contribuido en la
formacién de recursos humanos de posgrado en el

area gendmica humana para coadyuvar a la consolidacion de esta drea en México.

Al recibir el premio, la doctora Tusié destacd que el trabajo en equipo ha sido
fundamental a lo largo de su carrera para poder establecer objetivos mds claros y
ambiciosos en proyectos concretos, y afirmé que la interaccién que ha tenido durante
cerca de 25 afios con las Instituciones de Salud ha sido fundamental para la promocidn

de la investigacion traslacional.

Destacé que en 1994 el doctor Antonio Velazquez la invitd a formar parte de la primera
Unidad Periférica del IIB que se ubica en el Instituto Nacional de Pediatria, al tiempo que
se formo el primer departamento de medicina gendmica del pais.

Posteriormente, en 2001 se incorpord a la Unidad de Biologia Molecular y Medicina
Gendmica, por invitacion del doctor Rubén Lisker, y pudo establecer una estrecha y
productiva interaccion con el grupo del doctor Carlos Aguilar Salinas, en el Instituto
Nacional de Nutricién Salvador Zubiran (INCMNSZ), en la que se han desarrollado lineas
de investigacion de largo alcance en enfermedades metabdlicas como la diabetes tipo 2

y las dislipidemias.
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Docotra Maria Teresa Tusié

Por otra parte, en la categoria de
Trabajo de Investigacién del Premio Aida
Weiss, fue reconocido el doctor Federico
Avila Moreno, de la Unidad de Biomedicina
de la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala, por el trabajo “Analisis masivo
y funcional del epigenoma identifica
nuevos ejes genético-transcripcionales de
Mesenchyme-Homeobox-2 involucrados
en la resistencia a la terapia, prondstico
y sobrevida global en pacientes con
cancer pulmonar”, que representa una
contribucién relevante en el ambito del
analisis funcional del epigenoma del
cancer pulmonar.

El trabajo titulado “Los polimorfismos
de los genes que codifican para las
subunidades alfay beta de las interleucinas
27 y 35 se asocian con enfermedad
arterial coronaria prematura y pardmetros
metabdlicos en poblacién mexicana”,
que realizd la doctora Rosalinda Posadas
Sanchez bajo la tutoria del doctor Gilberto
Vargas Alarcéon en el Instituto Nacional
de Cardiologia Ignacio Chavez, obtuvo
el premio en la categoria de Tesis de
posgrado.

La tesis del doctor Leonel Armas
Lépez, de la Unidad de Investigacion en
Biomedicina de la FES lztacala, titulada:
“Andlisis del posicionamiento del factor
transcripcional MEOX2 en el epigenoma
del cancer pulmonar: busqueda de
nuevos blancos génicos involucrados
en la resistencia a la terapia oncoldgica
pulmonar”, obtuvo mencidn honorifica en
esta misma categoria.

MientrasqueenlacategoriadePrograma
o estudio realizado por organizaciones de
la sociedad civil e instituciones publicas
o privadas se premid al programa de la
Clinica de Cancer Hereditario adscrita a la
Direccion de Investigacion en el Instituto
Nacional de Cancerologia, que coordina
la doctora Rosa Maria Alvarez Gémez y
brinda atenciéon multidisciplinaria e integral
a personas que tienen un alto riesgo de
padecer cancer.

En la ceremonia de premiacion,
el doctor José Manuel Saniger Blesa,
secretario de Investigacion y Desarrollo de
la Coordinacién de la Investigacion Cientifica
de la UNAM, afirmd que los trabajos que
desarrollan los investigadores galardonados
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con el Premio Aida Weiss tienen un efecto
a largo plazo porque pueden contribuir a
mejorar la salud publica de la poblacién y
mejorar en términos globales la calidad de
vida en el pais.

Al leer un mensaje de parte de Sonia
Weiss, Yael Weiss resalté que los avances
en el campo de la medicina gendmica haran
posible cambiar por completo la forma en
gue se diagnostica, previene y se curan las
enfermedades mas prevalentes.

Ademas felicitdé a los ganadores por
sus contribuciones en esta materia y los
invitd a seguir desarrollando sus valores,
emprender, colaborar y hacer gestiones
para que el estudio, la investigacién y la
aplicacién de la medicina gendmica se
extiendan y multipliquen hasta llegar a ser
parte central del sistema de salud.

En el presidium de la ceremonia de
entrega del Premio Aida Weiss PUIS-UNAM
2018 también estuvieron presentes el
doctor Samuel Ponce de Ledn, coordinador
del Programa Universitario de Investigacién
en Salud y el doctor Abelardo Meneses
Garcia, Director General del Instituto
Nacional de Cancerologia. it
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Por su trayectoria sobresaliente en el drea de su especialidad; sus contribuciones fundamentales
en la generacion del conocimiento cientifico que han permitido alcanzar reconocimiento y prestigio
nacional e internacional, la doctora Patricia Ostrosky Investigadora Titular “C” en el Departamento de
Medicina Gendmica y Toxicologia Ambiental y directora del Instituto de Investigaciones Biomédicas
(11B) de la UNAM, fue nombrada Investigadora Emérita del Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

Su participacion en la formacidn de cuadros de nuevas generaciones de profesionistas,
investigadores; asi como el haber recibido reconocimientos y distinciones nacionales e internacionales
por sus aportaciones en su campo del conocimiento, fueron otros aspectos considerados para el
otorgamiento de la distincidn.

La doctora Ostrosky realizd sus estudios de Biologia en la Facultad de Ciencias de la UNAM, de
Maestria en Genética Humana en la Facultad de Medicina de la Universidad de Tel Aviv y de Doctorado
en Farmacologia en la Facultad de Medicina de la UNAM titulandose con menciéon honorifica.

En 1994 Ostrosky fundé el Departamento de Genéticay Toxicologia Ambiental en el [IB (actualmente
Medicina Gendmica y Toxicologia Ambiental) encabezandolo hasta 1998 y nuevamente de 1999-
2002. En el 2009 fue comisionada a la Secretaria de Salud para fungir como Directora de Politicas de
Investigacion de Salud y en el 2011 fue elegida por la Junta de Gobierno de la UNAM para fungir como
Directora del IIB.

Su gran interés siempre ha sido la interaccidon entre genes y el medio ambiente, asi como sus
efectos en la salud. Pionera en estudios de susceptibilidad individual siendo de las primeras en
identificar la relevancia de las respuestas individuales a xenobidticos. En la actualidad la doctora
Ostrosky estd estudiando los mecanismos por los cuales el arsénico podria ser causante de diabetes
mellitus, enfermedad que ocupa uno de los primeros lugares en las estadisticas de morbimortalidad
de nuestro pais.

La doctora Ostrosky ha publicado 131 articulos indizados, los cuales han sido citados mds de 3000
veces; también ha publicado mas de 50 articulos nacionales y diversos capitulos en libros.

Ha graduado 19 estudiantes de doctorado, los cuales son actualmente reconocidos investigadores
dentro y fuera de la universidad, generando asi varios grupos de investigacion independientes que
forman parte del primordio germinal de la toxicogenémica en México, incluyendo varios grupos en
diferentes estados. Asi también ha dirigido 21 tesis de licenciatura y maestria.

Ostrosky ha presidido la Asociacion Mexicana de Genética Humana; la Asociacion Latinoamericana
de Mutagénesis, Carcinogénesis y Teratogénesis Ambiental, A.C. y fue secretaria de la Sociedad
Latinoamericana de Genética y Miembro del Consejo de la Enviromental Mutation Society.

Ha sido miembro de diversos jurados entre los que destacan el del Premio México 2007 y el del
Premio Nacional de Tecnologia 2003. También ha recibido diversas distinciones entre las que destacan
por su relevancia las siguientes: el “EMS Student Educator Award” otorgado por Environmental
Mutation Society en 2005; el Premio Heberto Castillo recibiendo la medalla “Ricardo Miledi” en la
categoria Salud, Biotecnologia y Medio Ambiente, otorgado por el Instituto de Ciencia y Tecnologia
del Distrito Federal en 2007; el Premio Universidad Nacional en el area de Investigacion en Ciencias
Naturales en 2009. Fue distinguida con la invitacidon para dictar la conferencia Deichmann, en el
Congreso Internacional de Toxicologia 2016, para lo cual se elige a un prominente cientifico de la
Region donde se celebra dicho congreso.

La trayectoria de la doctora Ostrosky muestra su papel en el desarrollo de la toxicologia en nuestro
pais, no sélo por sus contribuciones cientificas de alto impacto sino también por la formacién de
recursos humanos de posgrado, los cuales son parte de la consolidacién de esta area. t
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Estado actudal .
de |la clencla en Brasil

Keninseb Garcia

El doctor Wanderley de Souza, profesor de
la Universidad Federal de Rio de Janeiro
y director de Desarrollo Cientifico y Tec-
noldgico de la Financiadora de Estudios y
Proyectos de Brasil (FINEP), recibid la XXXII
Catedra de Salud “Miguel Aleman Valdés”,
con la que se invita a investigadores vy cli-
nicos del mas alto prestigio en el mundo
a compartir sus conocimientos y experien-
cias con la comunidad cientifica mexicana,
y asi se poder establecer propuestas de co-
laboracidn e intercambio entre ellos.

En el marco de la catedra, el doctor
Wanderley de Souza se reunid con el equi-
po de transicion del nuevo gobierno de
México, para tratar de establecer colabo-
raciones en campos especificos entre los
gobiernos de ambos paises.

En la conferencia “El estado actual de
la ciencia en Brasil”, que presentd en el
Instituto de Investigaciones Biomédicas de
la UNAM, el doctor De Souza sefialé que a
principios del siglo XX la botdnica y la zoo-
logia tuvieron un gran impulso en Brasil
con la creacion del ahora llamado Instituto
Oswaldo Cruz, que es una de las institucio-
nes de mayor tradicion a lo largo de la his-
toria de la ciencia en aquel pais; enseguida
vino otra etapa en la que se desarroll6 el
area médica, tratando de dar solucién a
una serie de enfermedades causadas por
virus, bacterias, protozoarios, helmintos y
hongos, en la que destacaron las aporta-
ciones del propio Oswaldo Cruz, Piraja da
Silva, Alfonso Splendore, Carlos Chagas y
Gaspar Vianna, entre otros.

Indicéd que hasta antes de la creacion

E
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del Consejo Nacional de Investigacién
Cientifica (CNPq) en 1951, el Ministerio
de Salud era el principal financiador de la
actividad cientifica en el sector médico,
mientras que en otras areas el financia-
miento provenia principalmente de dona-
tivos. Actualmente el CNPq es responsable
del apoyo a proyectos de investigaciéon en
cualquier area del conocimiento y tiene un
programa de becas de iniciacién cientifica
para estudiantes de licenciatura, asi como
un sistema de becas, que son complemen-
tarias a los salarios de los profesores e
investigadores.

Tras la creacion del CNPq, surgio la
Coordinacién de Perfeccionamiento de
Personal de Nivel Superior (CAPES), que
depende del Ministerio de Educacion y se
encarga de evaluar los programas de pos-
grado, asi como del pago de becas a los
estudiantes, posteriormente en 1960 se
cred la Fundaciéon de Amparo a la Investi-
gacién del Estado de Sao Paulo (FAPESP),
que es una de las principales agencias de
apoyo a la investigacidn cientifica y tecno-
l6gica del pais y a partir de la cual se crea-
ron otras agencias estatales.

Agregd que en 1967 surgid la FINEP,
para apoyar la inversién en infraestructura
cientifica del pais, mediante la construc-
ciéon de nuevos institutos, laboratorios y la
compra de los equipos; que tiene la misién
de promover el desarrollo econémico y so-
cial para el fomento de la ciencia, tecnolo-
gia e innovacién en sectores y areas priori-
tarios, a través de diferentes modalidades
de apoyo y lineas de accidn.

En 1985 se credé el Ministerio de Cien-
ciay Tecnologia e Innovacion (MCTIC), que
coordina la actividad cientifica del pais, el
cual durante 2018 invirtié 1.8 billones de
ddlares en investigacién cientifica, el do-
ble que hace 5 afios. Por su parte, la CA-
PES destind 1.2 billones de délares y las
agencias estatales de investigacién cien-
tifica invirtieron 400 millones de délares.

Otros fondos de financiamiento pro-
ceden de la Agencia Nacional de Petrdleo,
gue aporta 350 millones al afio, de los
cuales una parte importante es adminis-
trada por la FINEP; asi como del Ministerio
de Salud, que ademas de otorgar directa-
mente recursos en sus institutos, aporta
150 millones de ddlares a través del CNPq,
la CAPES y FINEP para apoyar a la investi-
gacion médica.

Destacd que en los ultimos 15 afios el
Sistema Nacional de Ciencia, Tecnologia
e Innovacién de Brasil se ha fortalecido,
de acuerdo al numero de estudiantes de
doctorado, investigadores, instituciones,
grupos de investigacion y publicaciones
en revistas indexadas; ademads, indico que
el nimero de programas y de estudiantes
de posgrado ha incrementado y se hacen
esfuerzos para lograr que la formacién
cientifica se extienda a otras regiones del
pais y no sélo se concentre en la region de
Rio de Janeiro, Sao Paulo y Minas Gerais,
como ha ocurrido por varios afos.

El doctor De Souza apuntd que la eco-
nomia de Brasil es una de las 10 primeras
en el mundo y ocupa la posicién 13 en
cuanto a produccién cientifica, principal-



México es uno de los 20 paises con quien
Brasil debe establecer relaciones en el

corto plazo, pues cuenta con disciplinas
muy consolidadas, en las que ambos paises
podrian colaborar y beneficiarse.

mente en el drea biomédica, agricola, de
la biodiversidad, conservacién y odon-
tologia; sin embargo se ubica en el lugar
numero 75 en innovacién tecnoldgica,
que refleja que existe una desconexién
entre el sector académico y el sector
productivo.

Para atender este problema, la FINEP
ofrece apoyos que proceden de la inicia-
tiva privada (que por ley debe invertir en
ciencia y tecnologia) a instituciones de
investigacion cientifica y empresas brasi-
lefias, los cuales se otorgan en diferentes
modalidades, como financiamiento reem-
bolsable y no reembolsable, subvencion
econdmica y operaciones de inversion, y
mediante otras acciones y programas des-
centralizados como Inovacred, Tecnova,
Premio FINEP de Innovacion y ferias.

Ademas otorga financiamiento a pro-
yectos de ciencia aplicada que impulsen
el desarrollo en diferentes regiones del
pais y trabaja en la creacién de parques
tecnolégicos cercanos a las principales
universidades, en los que participan los
gobiernos y la industria locales, asi como
las instituciones educativas con una inver-
sion de cerca de 46 millones de délares
en los Ultimos 5 afios. Uno de ellos es el
parque de San José dos Campos, cerca de
Sao Paulo, donde se consolidd la industria
aeroespacial brasilefia.

De acuerdo con el ponente los recur-
sos que ha aportado la FINEP para el area
de salud han sido aprovechados por em-
presas farmacéuticas para entrenar a su
personal en la sintesis de farmacos cuya

patente esta a punto de expirar y pueden
convertirse en genéricos, para la compra
de equipo o para mejorar la infraestruc-
tura, lo cual se ha traducido en una dismi-
nucion de varios millones de ddlares en la
importacién de medicamentos.

Los recursos de la FINEP también han
contribuido a impulsar la industria de los
cosméticos en Brasil, logrando que las em-
presas nacionales Natura y Grupo Botica-
rio estén disputando el mercado mundial
y ya superen al lider internacional en el
sector de aquel pais.

En el ambito agropecuario, la FINEP
ha proporcionado apoyos a la innovacion,
gracias a los que se ha logrado que 50 por
ciento de las exportaciones brasilefias
procedan de este sector, a través de la
produccidn y venta de azucar, café, soya,
maiz, carnes y aves.

En cuanto al apoyo para el sector ae-
ronautico, FINEP participa en un fondo ae-
roespacial que otorga recursos no reem-
bolsables a pequefias empresas asociadas
a universidades que trabajan en la inno-
vacion tecnoldgica necesaria para la cons-
truccidon de aviones, como la elaboracion
de nanomateriales para disminuir el peso
de los aviones y darles mayor estabilidad;
también otorga recursos reembolsables a
proyectos de elaboracion de prototipos
de nuevas aeronaves. Todas estas accio-
nes, dijo, han contribuido a colocar a la
industria aerondautica de Brasil en un lugar
destacado a nivel mundial.

Otro ejemplo de participacion de la FI-
NEP para impulsar la innovacién tecnold-

gica permitid la asociacion de un conjunto
de universidades con la empresa petrole-
ra Petrobras, para realizar exploracién en
regiones de aguas profundas y extraer el
petrdleo de ellas, lo cual ha permitido que
mas de 50 por ciento del petrdleo que se
produce en el pais provenga de este tipo
de yacimientos.

Por ultimo, el doctor de Souza indicd
gue con el objetivo de incrementar la coo-
peracion cientifica para atender temas im-
portantes, se ha elaborado una lista de 20
paises con los que Brasil deberia estable-
cer relaciones en el corto plazo, en la que
se tomé en consideracion su produccion
académica y de patentes, las relaciones en
los ultimos anos, su situacién econdmica
actual y su respectiva proyeccion para el
afio 2030. Dijo que México es uno de di-
chos paises, pues cuenta con disciplinas
muy consolidadas, como astrofisica y ob-
servacién astrondmica, en las que ambos
paises podrian colaborar y beneficiarse.

Wanderley de Souza estudié medicina,
es maestro y doctor en ciencias bioldgicas
por la Universidad Federal de Rio de Ja-
neiro. Fue secretario ejecutivo del Minis-
terio de Ciencia y Tecnologia e Innovacién
de Brasil en 2003 y secretario de Ciencia,
Tecnologia e Innovacidn del estado de Rio
de Janeiro de 2004 a 2006. Es miembro
de la Academia Brasilefia de Ciencias, asi
como de la Academia Nacional de Medici-
na de ese pais y de la Academia Mundial
de Ciencias, ademas recibid la Orden Na-
cional del Mérito Cientifico en el grado de
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Tendencias en ciberseguridad,

las amenazas esperadas para 2019

Omar Rangel
Seccion de Computo, IIB UNAM

La seguridad informatica y los cibercrimi-
nales parecieran estar en una carrera de
innovacion sin final, mientras nuevas tec-
nologias surgen y se expanden, los atacan-
tes analizan el beneficio potencial que les
representan y crean nuevas formas para
vulnerarlas. Como hemos observado re-
cientemente, las amenazas cibernéticas a
las que nos enfrentamos son cada vez mas
sofisticadas, utilizando los avances mas mo-
dernos de las tecnologias de la informacion
(T1), los cibercriminales desarrollan nuevas
técnicas de ataques para amenazar la se-
guridad de la informacién de las organiza-
ciones. A continuacién presentamos lo que
nos prepara el 2019 en materia de (in)segu-
ridad informatica.

Phishing avanzado

Cada vez es mas frecuente recibir correos
fraudulentos mejor elaborados y que nos
hacen dudar de su veracidad. Anteriormen-
te los mensajes eran burdos y evidentemen-
te falsos, con pésima redaccidn y dominios
claramente falsos, ahora se han detectado
sitios de phishing que incluso cuentan con
certificados validos (cuya direccién URL
inicia con https) o que implementan mas
elementos de autenticacién como tokens
o captchas para intentar engafiar al usuario
de que se encuentra en el sitio legitimo.

Ataque lateral

Cuando los atacantes comprometian una
computadora, actuaban sobre este equipo
dafiando, robando o secuestrando infor-
macion, o bien para atacar otros equipos
o sistemas en Internet, ahora esos equipos
comprometidos dentro de redes corpora-
tivas son utilizados “discretamente” para
realizar ataques laterales, es decir, buscan
equipos vulnerables dentro de la red y para
“brincar” y autenticarse en ellos y asi ex-
tenderse para buscar informacion sensible
gue pueda generar dafios financieros o de
reputacion para las organizaciones. Este
movimiento lateral se beneficia de politicas
de acceso permisivas comunmente usadas
en entornos empresariales debido a la ne-
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cesidad de compartir archivos y/o recursos
de red.

Criptojacking

Su objetivo es secuestrar la capacidad de
procesamiento de un equipo ajeno para
ganar dinero a través de la mineria de crip-
tomonedas. La compaiiia de seguridad in-
formatica ESET, reporta en su informe de
Tendencias en Ciberseguridad 2019 que
se ha dado un crecimiento acelerado en el
numero de paginas web que minan cripto-
monedas cuando el usuario ingresa, descar-
gando cddigo malicioso en su computadora
e incluso operando directamente en el na-
vegador del usuario.

Trafico encriptado

Una tendencia de la ciberseguridad desde
hace algunos afios ha sido el cifrado del tra-
fico de red, se estima que mas de 72 por
ciento de todo el trafico en Internet viaja
encriptado, y aun cuando esto pareciera
mas una ventaja, los cibercriminales estan
comenzando a explotarlo como vulnerabili-
dad. Debido a que el analisis de trafico en-
criptado impacta en el rendimiento de los
sistemas de seguridad hasta en un 60 por
ciento, es practicamente imposible realizar
un analisis profundo ‘al vuelo’ sin afectar
el desempefio de las redes, por lo que ac-
tualmente no se analiza todo el trafico en
busca de actividad maliciosa, lo que aprove-
chan muy bien los atacantes para difundir
malware o extraer informacién sensible.

Dispositivos loT vulnerables

El uso de dispositivos de Internet de las Co-
sas (loT, por sus siglas en inglés) se expande
rapidamente en ambientes domésticos e
industriales, su facilidad de uso y configu-
racion ha ocasionado que se omitan pro-
tocolos de seguridad informatica creando
redes vulnerables de dispositivos con un
potencial altamente explotable para activi-
dades maliciosas. Los ciberdelincuentes se
apoderan de estos dispositivos y los utilizan
para sumarlos a botnets (redes de equipos
esclavizados) y realizar ataques en la misma

red o hacia Internet. El caso mas impactan-
te del afio pasado fue el de un casino que
sufrié el robo de informacién bancaria a
través de la vulnerabilidad de un sensor de
temperatura de una pecera que se conecta-
ba a Internet.

Inteligencia artificial maliciosa

La gran apertura que tiene la difusién del
uso de la Inteligencia Artificial (Al, por sus
siglas en inglés) ha sido bien aprovechada
por los atacantes, quienes han comenzado
a utilizar algoritmos de Al en la fabricacion
de cddigos maliciosos inteligentes que cam-
bian su comportamiento a partir del entor-
no del equipo infectado, realizando ataques
mas sofisticados que burlan eficazmente los
algoritmos de prevencidn y heuristicos que
detectan ataques potenciales, por ejemplo,
un cédigo malicioso que ha infectado un
equipo en un entorno corporativo puede
tomar la decision de propagarse, robar in-
formacion o establecer una conexién con el
atacante, dependiendo del entorno decidi-
ra la mejor opcién que le permita cumplir
con su objetivo.

Es un reto muy grande mantener una
red segura y libre de cddigo malicioso,
pero es un trabajo que se simplifica en
comunidad, con el uso responsable de la
tecnologia y el compromiso de usuarios y
administradores de Tl para mantener un
nivel adecuado de seguridad informatica a
través del conocimiento de las nuevas ame-
nazas y las buenas practicas en el uso de la
tecnologia.

Y

"

"Segun datos de Infosecurity México, en promedio las organizaciones tardan alrededor
de un afio en percatarse de que ha sido vulneradas cibernéticamente, lo que genera
pérdidas a nivel nacional de hasta 3 mil mdd debidas a la ciberdelincuencia"

Imagen: https://www.infobae.com/tecno/2018/07/24/expertos-de-la-universidad-
internacional-de-florida-capacitaran-a-profesionales-argentinos-sobre-
ciberdelincuencia/



